fot.1.39. Julia Lyzwiriska, Olga Kiedrowicz-Switalska, Milena Smyl, Pa-
mietnik sensoryczny - rytualnik, zdjecia z procesu projektowego, zrédto:
materialy udostepnione dzieki uprzejmosci autorek

PODPIS ZAUFANY

OLGA

” 29.09.2023 06:42:15 [GMT+2]
W PROCESIE, W DOSWIADCZENI!
' podpisem zaufanym

(...) proces projektowania powinno sie traktowac bar-

dziej jako sterowanie niz jako ksztattowanie. Zamiast
mysle¢ o sobie jako o autorze ukonczonego dzieta, designe-
rzy powinni postawic sie w roli koordynatoréw, ktorych
zadaniem jest skuteczne wspieranie i ukierunkowywanie
dobrych pomystéw dotyczqgcych otaczajgcych ich systemow.
Tak rozumiane projektowanie staje sie procesem statej
obserwacji, analizy i konstruktywmnej wymiany opinii’.

‘Wspolnota’, ‘wspdipraca’ - te stowa przewijajg sie czesto w niniej-
szym autoreferacie. Niezaleznie od pola i rodzaju dziatan tworczych
wspoélpraca z innym projektantem(-ka), terapeut(k)a, specjalist(k)a
oraz budowanie zespotu wokot projektu stajg sie kluczowe, pozwalaja
na kompleksowe ,,rozwigzanie zagadki” oraz Swiadcza o $wiadomosci
wartoSci wynikajacych z taczenia réznych umiejetnosci czy kom-
petencji. OczywiScie wymaga to nierzadko ,uciszenia” wiasnych
ambicji, umiejetnosci stuchania oraz cierpliwosci.

Praktyka zawodowa, dziatalno$¢ organizacyjna oraz osiggniecia
projektowe, naukowe (indywidualne oraz zespotowe) zostaty przed-
stawione w cze$ci 5. Zestawienie - projekty, realizacje, aktywnosé
naukowo-artystyczna w latach 2015-2023. W ramach aktualnego
dziatu skupie sie na wybranych realizacjach, najwazniejszych
w zakresie narracji autoreferatu.

HOLISTYK STUDIO

Cho¢ dopiero w 2019 roku oficjalnie wspdlnie z Tomaszem Pio-
trem Switalskim (prywatnie — mezem, zawodowo — grafikiem
projektowym, pedagogiem na Wydziale Grafiki Akademii Sztuki
w Szczecinie™) zatozyliSmy holistyk studio, to juz we wcze$niej-
szych latach ,zbieraliSmy” wspdlne doswiadczenia. Niektére znich
zostaty juz wymienione - realizacja pracy magisterskiej na WSSU
czy II edycja festiwalu CUBETURA. Mozna nawet §miato stwierdzi¢,
ze jako zespot projektowy docieraliSmy sie juz od 1 roku studiéw.
Bazujac na powszechnie dostepnym opisie - jako studio staramy
sie tqczy¢ aspekty edukacji spotecznej i projektowania w odniesie-

78 M. Pitat-Borcuch, Socjologia designu, Warszawa 2016, s. 71.
79  Aktualnie: dr Tomasz Piotr Switalski.
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niu do rzeczywistych potrzeb cztowieka w kazdym wieku. Dlatego
w naszym wspoélnym dorobku znajduja sie m.in. realizacje wystaw,
warsztatéw dla dzieci czy wydarzen artystycznych.

Ostatnia wspolnie wypracowana narracja kuratorska odbyta
sie w ramach jednej z wystaw na Gdynia Design Days 2023 (wpi-
sanej w program gtéwny wydarzenia). Bohaterem wystawy byta
praca doktorska Tomasza Piotra Switalskiego HAPPY*#° obroniona
w lutym 2023 roku pod opieka promotorska dra hab. Ireneusza
Kuriaty, prof. AS. HAPPY* to narzedzie wspierajace terapie oséb
z dysfunkcjami wzroku w postaci tyflograficznych modutéw
i matryc. Jako zesp6t wypracowaliSmy scenariusz doSwiadczen
kreujacych wystawe pod tym samym tytutem. Fragment tekstu
kuratorskiego:

Czy wytqczajac (choé na chwile) z procesu poznania
nowych, nieznanych nam elementéw wzrok, jesteSmy
w stanie doSwiadczy¢ wiecej?

Uczestnicy(-czki) wystawy bedq mieli/miaty okazje roz-
wija¢ umiejetnosci widzenia dtonmi, a takze zdolnosé

do logicznego myslenia w trakcie doswiadczen z hap-
tycznego odczytywania powierzchni faktur i matryc.
Opracowane scenariusze pozwalajg na poznanie uni-
wersalnego charakteru narzedzia (prototypu) HAPPY*

- od analitycznego doswiadczenia, odwzorowywania kom-
pozycji tyflograficznych poprzez znane gry/uktadanki®.

Narracja wystawy bazowata na nastepujacym
scenariuszu (fot. 1.40.):

— dosSwiadczenie 1.: dotykasz, poznajesz! Rozpoznawanie prze-
strzennej kompozycji dtoniq wraz z probq jej odtworzenia
- poziom elementarny;

— doswiadczenie 2.: dotykasz, zgtebiasz! Rozpoznawanie prze-
strzenmnej kompozycji dtoniq wraz z prébg jej odtworzenia
- poziom zaawansowany;

— dos$wiadczenie 3.: dotykasz, grasz! Wspdlne dziatanie poprzez
zabawe iinterakcje bazujgcqg na znanej grze — uktadance;

80 Nazwa projektu nawigzuje do gry stéw: ‘haptyczny’, happy - ‘szczesliwy,
pozytywny, dobroczynny’.

81  O.Kiedrowicz-Switalska, T.P. Switalski, HAPPY*, opis kuratorski do wystawy ze strony
WWW festiwalu Gdynia Design Days, online: gdyniadesigndays.eu/wystawy/happy
(dostep: 16.08.2023).
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— finalne doswiadczenie - widzisz lub/i dotykasz, kreujesz!
Swobodne tworzenie przestrzennych kompozycji, mozliwos¢ wy-
pracowania autorskich zasad czy relacji z obiektami®.

Doswiadczenia 1-3 to doS§wiadczenia dedykowane tylko zmystowi

dotyku. Tyflograficzne moduty oraz matryce na tym etapie scho-
wane byly do autorsko zaprojektowanych obiektow (tzw. ,,stwory”)

pozwalajacych tylko na ,zanurzenie” dtoni. Finalne doswiadcze-
nie pozwalato na konfrontacje dotykowo-wizualng. Chcieli$my,
nawigzujac do tekstu kuratorskiego, aby wystawa stata sie zaprosze-
niem do $wiata zmystu dotyku. Informacje zwrotne od uczestnikéw
wystawy w réznym wieku potwierdzity, ze dziatania w takiej

formule maja sens, a ludzie sg spragnieni doSwiadczen wycho-
dzacych poza codzienne, gtéwnie wizualne, ramy. Szczegdllnie

teraz w czasach przesytu i przebodZcowania. Opracowana narracja

doswiadczen haptycznych w zmodyfikowanej wersji zostata zapre-
zentowana we wrzesSniu 2023 roku podczas Poznan Design Festiwal

(fot. 1.41.)%. Poznan Design Festiwal to wydarzenie, z ktorym tgczy
sie wiele moich kuratorskich doswiadczen. W 2022 roku miatam

przyjemnos$¢ tworzy¢ narracje kuratorska wystawy Wydziatu Wzor-
nictwa What’s next? Ty ija®.

Czas powstawania projektu HAPPY*® to rowniez nasz wspolny
i niezwykle cenny czas poznawania ludzi na co dzien pracujacych
z osobami z dysfunkcjami wzroku - tyflopedagogami(-zkami).
Zmiana perspektywy, poszerzanie horyzontéw.

Wokot zmystow krazyty réwniez autorskie programy naszych
warsztatow dla dzieci, realizowanych w formie pieciodniowych
turnuséw w 2021 oraz 2022 roku w Centrum Przemystéw Krea-
tywnych. Edycja 2022 realizowana byta pod nazwa miasto i zmysty
(fot.1.4.2.), edycja 2021 pod nazwg ARCHI_styki (fot. 1.42.). Edukacja
projektowa® (w tym m.in. architektoniczna, graficzna) potgczona
z dzialaniami tworczymi pozwala najmtodszym na nieskrepowa-
ng ekspresje artystyczng, uczac je jednoczesnie estetyki, relacji
przestrzennych i zalezno$ci z nich wynikajacych. Ksztattowana

82  Tamze.

83  Adres strony internetowej prezentujgcej wystawe, online: 2023.poznandesignfestiwal.pl/
wernisaz-wystawy-happy, (dostep: 20.09.2023).

84 Adres strony internetowej prezentujgcej wystawe, online: akademiasztuki.eu/Product/
whatrsquos-next-ty-i-ja-wystawa-wydzialu-wzornictwa-na-poznan-design-festiwal-2022,
(dostep: 20.07.2023).

85 Projekt HAPPY* powstawal w ramach pracy doktorskiej Tomasza Piotra Switalskiego
w latach 2016-2023.

86 W 2021roku (marzec-czerwiec) miatam przyjemno$é prowadzié rowniez program edukacji
architektonicznej w ramach cyklu warsztatéw ARCHI-PRZYGODY (program kulturalny
Narodowego Centrum Kultury). Cykl warsztatéw obejmowat 10 scenariuszy zaje¢ i realizo-
wany byt w Przedszkolu w Ustroniu Morskim.
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jest wrazliwo$¢ na Swiatto, forme, detal. Dzieci - niezwykle kre-
atywne i spontaniczne w swoich dziataniach - za kazdym razem
uczyty réwniezinas. Podczas codziennych dyskusji czy prezentacji
zaskakiwaty pomystami, skojarzeniami oraz nieszablonowymi
rozwigzaniami. Realizowane ¢wiczenia warsztatowe dotyczyty
takich zagadnien jak m.in.: pamietniki sensoryczne, eksperymen-
ty ze Swiattem, mapy, kody komunikacyjne, znaki w przestrzeni
miasta czy kryjowki. Najlepsza recenzjg potwierdzajaca potrzebe
realizacji takich dziatan w przysztosci byto pytanie jednego z uczest-
nikéw: Dlaczego nie uczymy sie tego w szkole?

W 2023 roku ze wzgledéw zdrowotnych nie mogliSmy zorganizo-
wac kolejnych edycji warsztatow. Praktyka warsztatowa skierowana
do najmtodszej grupy zajmuje wazne miejsce w naszej dziatalnosci.
Chce (chcemy) do niej wracac i stale rozwija¢ w przysztosci.
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fot. 1.40. Wystawa HAPPY*, Gdynia Design Days 2023, cykl wybranych
zdje¢ prezentujacych wystawe/doswiadczenie, Gdynia, 2023,
zrédlo: materialy wiasne
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fot. 1.41. Wystawa HAPPY*, Poznan Design Festiwal 2023, cykl wybranych fot. 1.42. ARCHI_styki, Miasto i zmysty, kreatywne warsztaty dla
zdje¢ prezentujacych wystawe/doswiadczenie, Poznan, 2023, dzieci, cykl wybranych zdje¢ prezentujacych dziatania warsztatowe
zrdédto: materiaty wlasne z lat 2021-2022, Szczecin, 2021-2022, zZrédlo: materialy wiasne
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fot. 1.42. ARCHI_styki, Miasto i zmysty, kreatywne warsztaty dla dzie-
ci, cykl wybranych zdje¢ prezentujacych dziatania warsztatowe z lat
2021-2022, Szczecin, 2021-2022, zrédto: materiaty wlasne
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SWIATLO, PRZESTRZEN

‘Swiatlo’, ‘przestrzen’ - to hasta syntetycznie definiujace wieloletnia
wspoéltprace z Agata Legawiec. Oprécz doSwiadczen dydaktycznych
(WSW/WAW oraz WW?z), opisanych na wecze$niejszych etapach
autoreferatu, wspoélnie zajmowaty$my sie projektowaniem archi-
tektury wnetrz oraz podejmowatySmy wyzwania konkursowe.
Nasza pierwsza wspoélna praca projektowa — koncepcja obiektu the
centre of light (fot. 1.43.) - miata swoje poczatki w 2017 roku. Od tego
roku regularnie byta dopracowywana, by finalnie zrealizowaé¢
prototyp nagrodzony w miedzynarodowym konkursie A’ Design
Award and Competition, w kategorii Light Design.

Projekt the centre of light to idea stworzenia unikatowego
klimatu wokét doswiadczania positku czy jedzenia. Swiatto
jako element porzqdkujqgcy, nadajgcy charakter, kieru-

nek, podkreslajgcy wyjatkowosé positku, jest kreatorem
przestrzeni, w ktorej przebywamy. Przestrzen nabiera
empirycznego, sensualnego znaczenia. W projekcie the
centre of light Swiatto (jako kreator) przede wszystkim
wydobywa gtebie, esencje z obiektéw i przedmiotdéw, ktore
o$wietla. Lampe potraktowano jako symbol skupienia,
o$rodek, wokot ktérego zbieramy sie, konsumujac positek.

W obecnych czasach positek traktowany jest pragmatycznie,
lakonicznie. Wspotczesnie zazwyczaj jemy szybko, w biegu,
nie zwracajgc uwagina produkt, otaczajgcg nas przestrzen
oraz przebywajqgcych z nami ludzi. Spozywanie pokarmu
stracito w pewnym stopniu swoj duchowy wymiar. Obser-
wacja zycia codziennego byta inspiracjq do powstania
koncepcjilampy the centre of light. Projekt jest probq
zwrocenia uwagina istote naszego zycia, to takze sygnat
dla uzytkownika — aby zwolnié, ztapaé oddech. Swiatto
lampy koncentruje sie na produkcie - jedzeniu, tworzqc
wokot niego (poprzez forme, dobrane materiaty, barwe)
wrecz mistyczng aure®’.

Fundamentem naszej wspotpracy byto wzajemne zaufanie oraz
bezposrednio$é. Intuicyjnie potrafitySmy podzieli¢ sie zakresem
obowigzkow, stuchaé swoich sugestii, by nastepnie przekuwac je
na jezyk formy. Dzieki temu udato sie nam wielokrotnie opracowy-
wac rozwigzania kompleksowe, spojne z zatozeniami i doceniane
w konkursach -jak np. projekt multisensorycznej przestrzeni feel_U

87 0. Kiedrowicz-Switalska, A. Legawiec, opis projektu na potrzeby konkursu, 2018.
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(fot. 1.44.) nagrodzony w miedzynarodowym konkursie Internatio-
nal Residential Architecture Awards 2019 w kategorii: Recreation Built.

W 2022 roku, chcac podsumowacé trudne prywatnie i zawodowo
doswiadczenia z lat 20202021, zrealizowaty$Smy na potrzeby wysta-
wy w (bez) ciszy | obiekty, relacje, dialog instalacje z wykorzystaniem
Swiatta ledowego —inercja 2.0 (>> bierne poddawanie sie czemus <<
sytuacje otaczajgnas cyklicznie i potegujg marazm, poddajemy sie im,
jednoczesnie trwajqgc i czekajgc na Swiatto w tunelu. Czasem to jest
odwaga, czasem to jest sita. Trwamy, jesteSmy — podwadjnie®). Dwa
analogicznie zaprojektowane neony ledowe (fot. 1.4:5.) zawieszone
w odlegtosci rezonuja ze soba, taczg sie w centrum - najmniej-
szym okregu. Wida¢ zalezno$¢, przenikanie, powielenie. Cykliczne
okregi deformujg sie w odbiciach, ale wcigz trwajg. Niezaleznie
od przyjetej perspektywy obserwatora(-ki) — sg w ciggtej relacji.
Instalacja stala sie nie tylko podsumowaniem naszych prywatnych
doswiadczen, ale pewnym symbolem naszej wspotpracy i synergii
mys$lenia wypracowanej w perspektywie lat.

Na potrzeby wystawy, ktorej miatam przyjemnos¢ by¢ réwniez
kuratorka z dr Dorotg Tottoczko-Femerling, napisatam:

Cisza zawarta w nazwie wystawy to (...) swoista préba
nawiqzania do bezruchu, biernosci, marazmu, letargu,
stagnaciji, ktérej kazda z nas zaznata w réznych wymiarach,
w ostatnich latach. Czas pandemiczny, popandemiczny,
zmiany w najblizszym otoczeniu, izolacja, strata, tesknota;
doswiadczalismy Swiata bardzo dynamicznie i w zupetnie
innym ksztatcie niz dotychczas. Weigz doswiadczamy

go inaczej, z inng dojrzatosciq i perspektywa.

88  0.Kiedrowicz-Switalska, A. Legawiec, opis projektu na potrzeby wystawy, 2022.
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fot. 1.43. Olga Kiedrowicz-Switalska, Agata Legawiec, the centre of light,
cykl wybranych zdjeé prezentujacych obiekt, 2018, foto: Agata Legawiec
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fot. 1.44. Olga Kiedrowicz-Switalska, Agata Legawiec, feel_U, cykl wy- fot. 1.45. Olga Kiedrowicz-Switalska, Agata Legawiec, inercja 2.0, cykl

branych wizualizacji prezentujacych projekt, 2018, zZrédto: materiaty wybranych zdjeé prezentujgcych obiekt podezas wystawy w (bez) ciszy

udostepnione dzieki uprzejmosci autorek | obiekty, relacje, dialog, Szczecin, 2022, zrddto: materiaty udostepnione
dzieki uprzejmosci autorek
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PODZIELMY SIE RESEARCHEM

Zasypiamy na stowach
budzimy sie w stowach
czasem sq to tagodne
proste rzeczowniki

las albo okret
odrywajq sie od nas

las odchodzi szybko

za linie horyzontu
okret odptywa

bez Sladu i przyczyny
niebezpieczne sq stowa
ktére wypadty z catosci
urywki zdaé sentencji
poczqtki refrenu
zapomnianego hymnu (...)*

Zasigdzmy do stotu i podzielmy sie researchem — tymi stowami
Teresa Otulak zakonczyta wstepng prezentacje dotyczaca archi-
tektury wystawy Follow the Object. Hasto to stato sie p6Zniej czeScig
tekstu kuratorskiego i mottem naszej wspodlnej pracy. Jak juz
wspominatam - dziatania w ramach FtO od poczatku do konca
bytly realizowane zespotowo przez kadre Wydziatu Wzornictwa.
Wspolnie z Teresg Otulak odpowiadatySmy za projekt i realizacje
architektury wystawy. Rozpoczynajac prace nad koncepcja wystawy,
nie wiedziaty$my, co beda finalnie prezentowac¢ poszczegdlne
grupy. Koncepcja wystawy oraz prace poszczegdlnych zespotow
projektowych powstawaty rownolegle - w tym samym czasie. Lista
niewiadomych byta wiec zdecydowanie dtuzsza niz lista pewni-
kow. Kuratorkom® zalezato na zaprezentowaniu procesu, narzedzi
wspierajgcych proces badawczy, liczyta sie zaro6wno indywidualna
warto$¢ wypracowana w obrebie danej grupy, jak i wspdlna catosé,
kolektywna narracja FtO.

Poczatkowe koncepcje zdawaty sie zbyt schematyczne i ,,obce”.
Biadzity$Smy. Podczas jednej z rozméw padio pytanie - co z do-
Swiadczeniem? Jak zaprosi¢ zwiedzajgcych festiwal do refleksiji,
bycia czes$cig opowiesci? Jak zaprosic¢ ich do Swiata procesu? Odpo-
wiedz byta prosta. Zacytowane juz hasto byto kluczem. Zasigdzmy
do stotu ipodzielmy sie researchem - zespoty projektowe musza staé
sie czeScig opowiesci. Opracowana przez nas narracja byta swoi-

89  Z.Herbert, ***[zasypiamy na stowach...], [w:] Herbert Z., Wiersze zebrane. Wydanie nowe,
Krakoéw 2021, s. 357-358.

90 Dr Agnieszka Polkowska, mgr Agata Kiedrowicz.
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stym zaproszeniem odbiorcy do pracowni, warsztatu, w ktérym
wykluwa sie idea. Przestrzeni, w ktorej mozna zobaczy¢ proces
i porozmawiaé o nim, a nawet sta¢ sie jego czescig. Nicig splata-
jaca zespoty w cato$¢ byta linia Swiatta swobodnie przechodzaca
pomiedzy stanowiskami. Linia Swiatla stata sie rowniez inspiracjg
do zaprojektowanej identyfikacji wizualnej autorstwa Ludwiki
Hawryszuk, Patrycji Makarewicz-Leszczynskiej oraz Patrycji
Zyzniewskiej. Realizacji wystawy podjat sie zesp6t studentéw(-ek)
oraz laborantéw(-ek) z Laboratorium Realizacji i Technik Cera-
micznych pod kierownictwem Macieja Sadowskiego.

Wydarzenie FtO wzbogacito mnie na wielu ptaszczyznach.
Utwierdzito (po raz kolejny) w przekonaniu, ze wspoélpraca jest
fundamentem pracy tworczej. Nauczylto wyjscia z wlasnej strefy
komfortu - cho¢ wydawaé by sie mogto, ze miatam to juz po tylu
latach pracy ,,opanowane”. Pokazato nowe Sciezki rozwoju (a w za-
sadzie treSci, wokot ktérych krazytam, ale w innym wydaniu) oraz
porty, do ktérych w przysztosci stale chce doptywac.

Finat w postaci wystawy we wrzeéniu 2021 (fot. 1.46., fot. 1.47.)
roku na £6dz Design Festival wpisal sie (w nawigzaniu do stéw
Michata Piernikowskiego podczas rozmowy) w historyczne zesta-
wienie najlepszych wystaw zrealizowanych przez polskie uczelnie
artystyczne podczas festiwalu. Osobiscie lubie o Follow the Object
moéwi¢ w wymiarze wydarzenia — nawet zjawiska, poniewaz
bez obecnosci ludzi, bezposSredniej wymiany mys$liiidei nie bytoby
tak silnej interakcji.
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fot. 1.46. Follow the Object, cykl zdje¢ prezentujacych wystawe w ramach fot. 1.47. Follow the Object, cykl zdjeé¢ prezentujacych wystawe w ramach
£.DF 2021, £6dz, 2021, zZrodto: materiaty organizatora, online: flickr.com/ 1.DF 2021, £.6dz, 2021, fot. Piotr Lewandowski
photos/lodzdesignfestival/albums/72157719847395801,

(dostep: 30.08.2023)
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PRACE BADAWCZO-ROZWOJOWE

W lipcu 2021 roku rozpoczetam prace przy projekcie Realizacja
prac badawczo-rozwojowych w zakresie innowacyjnych konstrukcji
drewnianych dla dzieci® w roli kierowniczki zespotu projektowego®.
Charakter projektu dotyczy? projektowania o charakterze tera-
peutycznym, z uwagi na grupe docelowg - dzieci w wieku 5+,
zuwzglednieniem m.in. dzieci z zaburzeniami psychoruchowymi
czy zaburzeniami ruchowymi w zakresie motoryki matej. Punktem
wyjscia w przeprowadzonych badaniach byty potaczenia klinowe
oraz atestowana sklejka brzozowa jako planowany budulec final-
nych rozwigzan.

Wypracowana w toku pracy specyfikacja projektowa wyrobu zakta-
data opracowanie:

— przestrzennych puzzli z wykorzystaniem sklejki brzozowej,
umozliwiajgcych swobodne transformacje typu 2wl,

— przestrzennych zabawek wspoétgrajgcych merytorycznie oraz
ideowo z aplikacjg mobilna,

— przestrzennych instrukeji montazu (krok po kroku) jako bazy
do dalszych interakcji,

— laczen realistycznych przedstawien postaci (np. zwierzat,
roslin) z abstrakcyjnymi formami dziatajgcymi na wyobraz-
nie dziecka (przenikanie sie tych dwdch §wiatéw) jako punkt
wyjscia do opracowania prototypow,

— konceptu zgodnego z potrzebami dziecka i jego rozwoiju,
tj. kolor, ksztalt, wielkos¢ elementéw/konstrukeji, funkcjo-
nalno$é¢, bezpieczenstwo, uzycie materiatu,

— zabaw rozwijajagcych umiejetnosci motoryczne, spotecz-
ne, ksztattujace wyobraznie przestrzenng, inteligencje
emocjonalng oraz poruszajace aspekty takie jak multisenso-
ryczno$¢ czy ekologia,

— narzedzia do doskonalenia pracy w zespole oraz integracji
pomiedzy uczestnikami,

91  Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska z Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodnio-
pomorskiego 2014-2020, firma realizujgca projekt - Sun&More sp. z 0.0.

92  Zespdtl projektowy sktadat sie z pracownikéw firmy Sun&More sp. z 0.0. — Agnieszki
Janiak, Wiestawy Adamkiewicz, Jakuba Smiglewskiego, Tomasza Rosifiskiego oraz oséb
zaproszonych do wspotpracy na poszczegdlnych etapach pracy - Mariusza Dramskiego,
Kamili Deren. Do wspolpracy zaproszone byly réwniez terapeutki oraz tyflopedagozki
z regionalnych o$rodkéw. Aktualnie prace nad projektem koordynuje Anna Finster.
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— odpowiedniej skali poszczegdlnych elementow, dostosowa-
nych do skali dtoni uzytkownika(-czki) i jego/jej mozliwosci
manualnych®.

W projekcie bytam odpowiedzialna za planowanie, organizowanie
oraz koordynowanie prac zespotu projektowego, opracowanie
merytoryki oraz narracji projektowej dla czterech zestawow
zabawek przestrzennych puzzli ze sklejki ORGANICS BRICKS oraz
aplikacji FOREST fun&edu (fot. 1.48.). Majgc na uwadze grupe
docelowg, zajmowatam sie roOwniez wspotpracy z terapeutkami
wspierajacymi merytorycznie projekt. Dodatkowo podjetam
sie realizacji wizualizacji**, infografik oraz tekstéw na potrzeby
instrukcji sktadania zabawek. Nazwa FOREST fun&edu stata
sie kluczowa dla opracowania narracji projektu, staty sie nimi
inspiracje zwigzane z lasem oraz zwierzetami w nim zamieszkuja-
cymi. Finalna seria zestawéw nawigzywata do budowy drzewa - the
roots (‘korzenie’) (fot. 1.50.), tree trunk (‘pien drzewa’) (fot. 1.51.),
crown of trees (‘korona drzewa’) (fot. 1.51.); czwarty zestaw (tree —
‘drzewo’) byt kompilacja wezesniejszych z uzupelnieniem w postaci
windy (fot. 1.52.).

Praca nad projektem byta bardzo zréznicowana, poczatKki,
jak w kazdym zespole, wymagaty cierpliwos$ci, poznawali$my sie,
swoje kompetencje, mozliwosci. Z czasem udato sie wypracowac
system oraz charakter pracy odpowiadajgcy wszystkim. Badania
przemystowe prowadzone byty przez zespét badawczy powotany
przez Centrum Przemystéw Kreatywnych — dr Magdalene Mata-
chowskg, mgr Katarzyne Zwolak, laboranta Krystiana Jandure oraz
Milene Smyl. Wnioski z badan staty sie wiodace dla opracowania
finalnych mechanizmoéw, kolorystyki czy detali charakterystycz-
nych dla danych zestawoéw (fot. 1.53.-1.55.).

W 2022 roku sukcesem zakonczyto sie zgloszenie krajowe
wynalazku o nazwie: Klin potgczenia roztgcznego typu poprzecz-
nego z rozcieciem oraz certyfikacja badania typu WE nr KOMAG
22T0YS0240 opracowanych zestawow zabawek. Aktualnie trwajg
prace zwigzane z wprowadzeniem przez firme Sun&More sp. z 0.0.
zabawek oraz aplikacji do sprzedazy.

Projekt, wielowatkowo zlozony w procesie oraz czasie, nauczyt
mnie gléwnie wspotpracy poza strukturami akademickimi -
z zespotem projektowym oraz zaproszonymi do wspoipracy
terapeut(k)ami, projektant(k)ami-umiejetnosSci systematycznego

93  Zestawienie na podstawie materiatéw opracowanych na potrzeby projektu.

94,  Seria ponad 170 wizualizacji wraz z postprodukcja.
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dokumentowania procesu projektowego oraz dostosowywa-
nia koncepcji do pojawiajacych sie ograniczen: ekonomicznych
czy materiatowych.

Rok 2023 to moj osobisty rok podsumowan oraz refleksji. Podjetam
probe usystematyzowania dorobku zwigzanego z projektowaniem
terapeutycznym (cze$¢ 2. autoreferatu habilitacyjnego). Skon-
centrowatam sie na opracowaniu swojego najwazniejszego
dzieta, z ktorym byta zwigzana cata moja dziesiecioletnia podréz
po $Swiecie dizajnu. Dzieta, w ktorym chciatam potaczyé¢ zdobyte
doswiadczenia oraz wiedze z umiejetnosciami projektowymi
na wielu ptaszczyznach. Mam nadzieje, Ze w niniejszej cze$ci odpo-
wiednio nakre$litam wszystkie najwazniejsze watki ,,pracujace”
na wskazane habilitacyjne dzieto, a lektura kolejnej czesci bedzie
kontynuowac i uzasadnia¢ nakre$long narracje (fot. 1.56.).
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fot. 1.48. FOREST fun&edu, wizualizacja prezentujaca strone gtéwna
aplikacji, 2022, Zrédto: Kamila Deren (projekt graficzny aplikacji)
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fot. 1.49. Zestaw 1 - Ptak leSny & Sowa, ORGANICS BRICKS, cykl zdje¢ fot. 1.50. Zestaw 2 - Wiewidrka & Szop pracz, ORGANICS BRICKS, cykl
prezentujacych produkt typu 2wl, 2022, zZrédio: materiaty udostepnione zdjeé prezentujacych produkt typu 2wl, 2022, zZrédlo: materiaty udostep-
dzieki uprzejmosci firmy Sun&More sp. z 0.0. nione dzieki uprzejmosci firmy Sun&More sp. z 0.0.

118 119



fot.1.51. Zestaw 3 - Slimak & Pasikonik, ORGANICS BRICKS, cykl zdje¢ fot. 1.52. Zestaw 4 — Drzewo z windg, ORGANICS BRICKS, cykl zdjeé
prezentujacych produkt typu 2wl, 2022, zZrédio: materiaty udostepnione prezentujacych produkt, 2022, zrédto: materiaty udostepnione dzieki
dzieki uprzejmosci firmy Sun&More sp. z 0.0. uprzejmosci firmy Sun&More sp. z 0.0.
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fot. 1.53. Instrukcja sktadania zestawu ORGANICS BRICKS, przyktado-
we strony prezentujgce instrukcje sktadania zabawek (wiewidrka &
Szop pracz) opracowane na bazie wytycznych z badan przemystowych
opracowanych przez dr Magdalene Matachowska oraz mgr Katarzyne
Zwolak, 2023, zr6édto: materiaty udostepnione dzieki uprzejmosei firmy
Sun&More sp. Z 0.0.

122

fot. 1.54. Modele 3D, ORGANICS BRICKS, przyktadowe wizualizacje
prezentujgce propozycje zmian wizualnych i funkcjonalnych opracowa-
nych podczas badan przemystowych przez Krystiana Jandure i Milene
Smyl, 2022, Zrédio: materialy udostepnione dzieki uprzejmosci firmy
Sun&More sp. z 0.0.
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fot. 1.55. Postacie, FOREST fun&edu, przyktadowe ilustracje prezentujgce
postacie w aplikacji autorstwa Kamili Deren, 2022, zr6dto: materiatly
udostepnione dzieki uprzejmosci firmy Sun&More sp. z 0.0.

fot. 1.56. Olga Kiedrowicz-Switalska, moderatorka rzeczywistosci, frag-
ment pracy oraz zdjecie z wystawy Agregatorium czasu, miejsca i akcji,
Oranzeria w Lubostroniu, 2018, Zrédlo: materialy wlasne/materiaty
udostepnione dzieki uprzejmosci organizatoréw
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CZESC 2

OPIS PRACY: THERAPEUTIC
DESIGN TOOLS -
NARZEDZIE WSPIERAJACE
PROCES TWORCZY

W OBSZARZE DIZAJNU
TERAPEUTYCZNEGO



WSTEP

Przedmiotem niniejszej czesci tekstu jest analiza projektu The-
rapeutic Design Tools (TDT) — narzedzia wspierajacego proces
tworczy w obszarze dizajnu terapeutycznego. Wskazane osiggnie-
cie jest wynikiem moich osobistych poszukiwan od czasu obrony
pracy doktorskiej w 2015 roku i podsumowaniem dotychczasowej
drogi jako tworczyni, projektantki, pedagozki.

Therapeutic Design Tools (TDT) - jak juz wspomniatam wczes-
niej — podsumowuje, syntetyzuje oraz porzadkuje przede wszystkim
dotychczasowe doSwiadczenia zwigzane z prowadzeniem pracowni
kierunkowych na Wydziale Architektury Wnetrz/Wydziale Sztuk
Wizualnych w latach 2016-2022 (Pracownia Projektowania Archi-
tektury Wnetrz i Przestrzeni Terapeutycznych) oraz na Wydziale
Wzornictwa/Wydziale Malarstwa i Sztuki Mediéw (Pracownia
Projektowania Multisensorycznego) w latach 2019-2023. Szerszy
kontekst zwigzany z treSciami programowymi realizowanymi
w pracowniach kierunkowych w latach 2016-2023 oraz efekta-
mi pracy dydaktycznej zostal nakreslony w czesci 1 autoreferatu
habilitacyjnego (Pracownia Projektowania Architektury Wnetrz
i Przestrzeni Terapeutycznych, Pracownia Projektowania Multi-
sensorycznego).

Wazng wartoscig w zakresie narzedzia Therapeutic Design
Tools (TDT) staly sie takze doSwiadczenia zwigzane z praktyka
projektowa i warsztatowg realizowang w holistyk studio. Autorska
pracownia prowadzona wspoélnie z Tomaszem Piotrem Switalskim
stata sie miejscem, gdzie synergicznie staramy sie tgczy¢ aspek-
ty edukacji spotecznej i projektowania. Dziatania realizowane
w ramach holistyk studio pozwolity rowniez ,,zobaczy¢”, co stano-
wi o istocie projektowania, gdzie i jak tzw. misja projektowa ma
najwiekszy wptyw na ludzi - w kazdym wieku (szerszy kontekst
dziatalnosci holistyk studio zostat nakreslony w 1 czeSci autorefe-
ratu habilitacyjnego).

W kolejnych punktach 2 czesci autoreferatu przeanalizuje
kontekst powstania narzedzia TDT oraz przedstawie zatozenia
projektowe i ideowe, ktore sg zwigzane z jego realizacja.
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FUZJA DOSWIADCZEN

Fundamentem do opracowania narzedzia TDT stato sie zebrane
doswiadczenie oraz praca doktorska Architektura wnetrz jako nosnik
wielowymiarowych komunikatow ijej znaczenie w procesie budowa-
nia relacji dzieto — odbiorca. Przestrzen terapeutyczna jako przyktad
wnetrza wptywajgcego na odbiorce — pacjenta, a konkretnie: gra-
ficzne tablice przedstawiajgce tzw. Sciezki projektowe. W dysertacji
doktorskiej napisatam:

Wszystkie przedstawione w rozprawie naukowej analizy

sq prébg opracowania narzedzia dla architektow wnetrz
wspomagajgcego projektowanie przestrzeni terapeutycz-
nych. To takze osobista préba zwréocenia uwagina potrzebe
projektowania wnetrz spotecznych, wynikajqcych

z potrzeb cztowieka. Przestrzeni realnie majgcych wptyw
na samopoczucie i zycie uzytkownika, niosgcych przestanie,
mysl, atmosfere®.

Mozna Smiato stwierdzi¢, ze powyzsza myS$l stata sie swoistym mot-
tem determinujgcym tresci programowe realizowane w Pracowni
Projektowania Architektury Wnetrzi Przestrzeni Terapeutycznych,
ktorag miatam przyjemnos$¢ prowadzi¢ po obronie pracy doktorskiej
(2015) oraz po powrocie z urlopu macierzynskiego w 2016 roku.
Graficzne tablice opracowane podczas pracy doktorskiej” (fot. 2.1.)
staly sie od samego poczatku waznym materiatem dydaktycznym
w prowadzonej na kierunku architektura wnetrz’” pracowni kie-
runkowej.

Pierwsza tablica (fot. 2.1.) dotyczy analizy odbiorcy (pacjen-
ta). Zawiera m.in. przedstawienie profilu socjopsychologicznego
pacjenta oraz charakterystyke pacjenta w oparciu o wiek, pte¢,
stan zdrowia, mnogos$¢, niepetnosprawno$¢, wyksztatcenie oraz
sytuacje zawodowag. Na drugim etapie (tablica nr 2, fot. 2.1.) opi-
sane zostaty tzw. podstawowe kierunki ksztattowania przestrzeni

95  O.Kiedrowicz-Switalska, Architektura wnetrz jako nosnik wielowymiarowych komunika-
tow ijej znaczenie w procesie budowania relacji dzieto — odbiorca. Przestrzen terapeutyczna
jako przyktad wnetrza wptywajgcego na odbiorce - pacjenta, praca doktorska (praca niepub-
likowana), promotora: dr hab. Katarzyna Radecka, prof. AS, 2015, s. 46.

96 W autoreferacie tablice przedstawione sg poglagdowo.

97  Aktualna nazwa kierunku: architektura wnetrz i przestrzen wirtualna.
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terapeutycznej, z istotnymi sktadnikami, takimi jak: multisen-
sorycznos$¢, materiat, model oraz mobilno$¢. Ostatnia tablica
(fot. 2.1.) stanowi swoiste podsumowanie do$wiadczen oraz
wnioskéw wynikajgcych z poprzednich tresci (tablice nr 1 oraz
2), a gléwne analizy dotycza: definicji przestrzeni terapeutycznej,
procesu poznania, relacji - emocjonalnej, przestrzennej, spotecz-
nej oraz funkcji w zakresie zatozen projektowych (ogélnych oraz
indywidualnych).

Positkujgc sie opracowanymi podczas pracy doktorskiej
graficznymi analizami, podjetam prébe opracowania autorskiego
programu dydaktycznego, ktéry podlegat cyklicznej weryfikacji
oraz transformacjom. Cyklicznymi weryfikatorami staty sie m.in.
przeglady w pracowni, obrony prac dyplomowych czy wystawy
koncoworoczne realizowane w ramach danej jednostki. Przekro-
jowo — w nawigzaniu do programu dydaktycznego - etapy pracy
¢wiczen semestralnych czy prac dyplomowych analogicznie odpo-
wiadaty danym komponentom przedstawionym na grafach:

— przyklad I - etap I wybranego ¢wiczenia semestralne-
go dotyczyl np. analizy uzytkownika(-czki) lub grupy
uzytkownikow(-czek) w konkretnym kontekscie projekto-
wym. Podczas pracy warsztatowej wspdlnie ze student(k)ami
pochylaliSmy(-lySmy) sie i analizowali$my(-ty$my) potencjal-
ne Sciezki projektowe wspomagajgce opracowanie profilu
uzytkownika(-czki),

— przyklad II - etap wybranego ¢wiczenia semestralnego doty-
czyl np. analizy koncepcji projektowych pod katem aspektow
zwigzanych z multisensorycznoscig. Podczas pracy war-
sztatowej wspodlnie ze student(k)ami pochylaliémy(-tySmy)
sie i analizowali$émy/(-lySmy) grafy przedstawione na tablicy
nr 2 w dziale M1, czyli multisensoryce.

Nastepnie studenci(-tki) samodzielnie dokonywali(-ty) analizy
w zakresie doSwiadczen sensorycznych zawartych w ich au-
torskim opracowaniu projektu architektury wnetrz,

— przyklad III - podczas realizacji ¢wiczenia z zakresu projek-
towania przestrzeni terapeutycznych jednym z zatozen byto:
wykorzystanie do pracy narzedzia dydaktycznego - tablic z anali-
zami sktadowych®.

98  Fragment z sylabusa pracowni kierunkowej: Wybrana Pracownia Projektowa 1 -
Projektowanie architektury wnetrz i przestrzeni terapeutycznych z lat 2016-2020.
Sylabusy z lat 2018-2023 dla wszystkich kierunkéw dostepne na stronie Biuletynu
Informacji Publicznej Akademii Sztuki w Szczecinie, online: bip.akademiasztuki.eu/index.
php?c=page&id=28 (dostep: 30.08.2023).
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Powyzsza, syntetycznie przedstawiona praktyka dydaktyczna
zwigzana z wykorzystaniem graficznych tablic w prowadzonej
na kierunku architektura wnetrz pracowni kierunkowej* (AWiPW)
pozwolita na systematyczng analize i weryfikacje opracowanych
podczas pracy doktorskiej Sciezek projektowych. Efekty pracy -
finalne prace w postaci prac semestralnych oraz prac dyplomowych
zrealizowanych pod mojg opiekg dydaktyczng - staty sie waznymi
wskaznikami, reprezentujacymi jednoczesnie mysl dydaktycz-
na, pewng narracje tworczg - postawe, ktorg chciatam subtelnie
zakorzenia¢ w mtodych projektant(k)ach'®. Do§wiadczenia zebra-
ne w Pracowni Projektowania Architektury Wnetrz i Przestrzeni
Terapeutycznych w latach 2016-2019 pozwolity przede wszystkim
na weryfikacje przydatnosci graficznych tablic w praktyce zwig-
zanej z projektowaniem architektury wnetrz.

W latach 2019-2022 miatam przyjemnos¢ analizowaé przydat-
nos$¢ dydaktyczng opracowanego materiatu zaréwno w obszarze
projektowania architektury wnetrz (pracownia kierunkowa na kie-
runku architektura wnetrz/architektura wnetrz i przestrzen
wirtualna), jak i w obszarze projektowania produktu (pracownia
kierunkowa na kierunku: wzornictwo, od roku akademickiego
2023/2024 na kierunku: projektowanie produktu). Moge §miato
stwierdzi¢ (z perspektywy czasu), ze lata 2019-2022 byty najbardziej
konstruktywne w zakresie zbierania informacji zwrotnych. Row-
nolegta obserwacja grup studenckich z dwoéch innych kierunkéw,
ale bazujacych w pracy projektowej na tych samych narzedziach
dydaktycznych (graficzne tablice), byta niezwykle intrygujaca
dydaktycznie i pozwolita na wykietkowanie idei, ze opracowane
merytorycznie materialty moga wspomagac proces projektowy nie
tylko kierunkowo (architektura wnetrz), ale tez bardziej ogélnie
—w zakresie sztuk projektowych (przestrzen, obiekt, rozwigzania
o charakterze terapeutycznym).

Od 2021 roku - po dziesiecioletniej pracy na kierunku archi-
tektura wnetrz (AWiPW) i dwuletniej na kierunku wzornictwo
- postanowitam zbiera¢ dalsze doSwiadczenia dydaktyczne na Wy-
dziale Wzornictwa'”. Zespolenie doswiadczen z dwéch wskazanych
powyzej obszarow (tytutowa fuzja) stato sie pasjonujgce i wazne
merytorycznie dla rozwoju, a w zasadzie powstania projektu

99  Analogiczne przyklady zwigzane z wykorzystaniem tablic istniaty w ramach prowadzonej
pracowni kierunkowej na kierunku: wzornictwo, dotyczyty jednak innych tematéw, skali
oraz obszaréw pracy (produkt, obiekt).

100 Wybrane prace semestralne oraz dyplomowe zostaty przedstawione w 1 czeéci autoreferatu
habilitacyjnego.

101 W roku akademickim 2022/23 roku na Wydziale Architektury Wnetrz w ramach bloku
kierunkowego prowadzitam dwa dyplomy licencjackie.
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Therapeutic Design Tools (TDT) w formie systemowego narzedzia
(produktu), ktére moze by¢ udostepnione poza prowadzonymi
pracowniami w Akademii Sztuki w Szczecinie.
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fot. 2.1. Graficzne tablice opracowane na potrzeby pracy doktorskiej: Architektu-
ra wnetrz jako nosnik wielowymiarowych komunikatow ijej znaczenie w procesie
budowania relacji dzieto — odbiorca. Przestrzen terapeutyczna jako przyktad
wnetrza wptywajgcego na odbiorce - pacjenta, promotora: dr hab. Katarzyna
Radecka, prof. AS, zrédlo: materiaty wiasne
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fot. 2.1. Graficzne tablice opracowane na potrzeby pracy doktorskiej: Architektu-
ra wnetrz jako nosnik wielowymiarowych komunikatow ijej znaczenie w procesie
budowania relacji dzieto — odbiorca. Przestrzen terapeutyczna jako przyktad
wnetrza wptywajgcego na odbiorce - pacjenta, promotora: dr hab. Katarzyna
Radecka, prof. AS, zrédlo: materiaty wiasne
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fot. 2.1. Graficzne tablice opracowane na potrzeby pracy doktorskiej: Architektu-
ra wnetrz jako nosnik wielowymiarowych komunikatow ijej znaczenie w procesie
budowania relacji dzieto — odbiorca. Przestrzen terapeutyczna jako przyktad
wnetrza wptywajgcego na odbiorce - pacjenta, promotora: dr hab. Katarzyna
Radecka, prof. AS, zrédlo: materiaty wiasne
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DIZAJN TERAPEUTYCZNY

Kluczowa dla merytorykiizrozumienia obszaru opracowania pro-
jektu TDT staje sie odpowiedz na pytania — (1) czym jest dizajn

terapeutyczny?, (2) czego dotyczy? i (3) jaka jest wspodlcze$nie

potrzeba realizowania prac o takim charakterze?

Stowo ,terapia” wywodzi sie z greckiego stowa therapeuéin,
co oznacza ‘opiekowac sie, oddawacé cze$é¢’; w znaczeniu
szerszym — ‘leczy¢’. Tak wiec terapia jest oddziatywaniem
na cztowieka (w sferze fizycznej i psychicznej) bez uzycia
srodkéw farmakologicznych czy chirurgicznych. Jest pro-
cesem zaplanowanym, obejmujgcym rézne ptaszczyzny
dziatania terapeuty, nakierowanym na jednostki z rézno-
rodnymi zaburzeniami'*2.

Wsrod synonimow stowa terapeutyczny mozemy znalezé takie
przymiotniki jak: kojqgcy, kurujqcy, leczqcy, leczniczy, lekarski,
medyczny, regenerujacy, rehabilitacyjny, uzdrawiajgcy, uzdro-
wicielski, zdrowotny, korekcyjny, kuracyjny, kliniczny, szpitalny,
psychoterapeutyczny, rekonwalescencyjny'®.

Na potrzeby projektu Therapeutic Design Tools (TDT) zostat
opracowany nastepujacy tekst przedstawiajgcy najwazniejsze
obszary zwigzane ze specyfika projektowania o charakterze tera-
peutycznym:

Projektowanie o charakterze terapeutycznym skupia

sie na tworzeniu rozwiqgzan, produktéw lub interakcji
wspierajgcych zdrowie, dobrostan lub/i terapie danej grupy
odbiorcow (osdb). Projektowanie o charakterze terapeu-
tycznym moze mie¢ zastosowanie w réznych dziedzinach,
takich jak projektowanie wnetrz, architektura, projekto-
wanie produktéw lub projektowanie rozwigzan — interakcji
czy mechanizmow.

102 M. Kotodziej, Arteterapia, Profesor.pl, online: profesor.pl/mat/pd7/pd7_m_kolo-
dziej_20080512.pdf (dostep: 9.08.2023).

103 Spis powszechnie znanych i dostepnych w publikacjach synoniméw stowa ‘terapeutyczny’.
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Jest to holistyczne podejscie, ktore uwzglednia zaré6wno
aspekty fizyczne, jak i psychiczne uzytkownika(-czki)

w celu opracowania optymalnych rozwigzan o charak-
terze terapeutycznym. Celem jest tworzenie rozwiqzan

- doswiadczen, ktére sprzyjajq zdrowiu i dobremu
samopoczuciu odbiorcow, a takze wspomagajq proces
terapeutyczny z uwzglednieniem czynnikéw takich jak:
funkcjonalnosé, dostepnosé, bezpieczenstwo, uzytecznosé,
estetyka'®.

Wspbiczesnie obserwuje sie duzg potrzebe tworzenia rozwigzan
wspierajgcych - terapeutycznych, kojacych, wptywajacych na réw-
nowage —dobrostan psychiczny i fizyczny cztowieka. Wzrastajaca
liczba chorob cywilizacyjnych, pandemia, zauwazalne przebodz-
cowanie w réznych obszarach zycia cztowieka - to tylko niektoére
zrodta obcigzajgce naszg rzeczywistos¢. Wspodtczesny Swiat peten
jest wyzwan, a projektanci(-tki) powinni(-y) je zauwazaé, generujac
rozwigzania dobroczynne - stuzgce cztowiekowi.

W wywiadzie do monografii Wydziatu Wzornictwa What’s Next?
prezentujgcej najlepsze dyplomy powstate na Wydziale Wzornictwa
zlat 2020/2021 w rozmowie z Agatg Kiedrowicz (jedng z redaktorek
monografii) powiedziatam:

W ciggu ostatnich dwéch lat projektowanie multisenso-
ryczne o charakterze terapeutycznym zagospodarowato
wiele nisz. Wzrasta liczba dzieci z ADHD, autyzmem

czy zespotem Aspergera. Rodzice, opiekunowie czy tera-
peuci poszukujg narzedzi do pracy, zabawy czy wtasnie
terapii. Czesto muszq by¢ to rozwiqgzania opraco-

wane z myslg o konkretnej osobie. A to zuwagi na inne
réwnolegle pojawiajgce sie problemy czy czynniki
zewnetrzne, jak na przyktad finanse. Poprzez nieSwiadome
skoncentrowanie uwagi dziecka na bodzcach zmysto-

wych mozemy wptynaé na nie terapeutycznie — wyciszyé,
uspokoic, zbilansowac emocjonalnie. Na przyktad poprzez
otulenie, odpowiednie docigzenie przyjemnym taktylnie
materiatem czy za pomocg masazu narzedziem o odpowied-
niej strukturze. Oczywiscie wskazane powyzej zaburzenia
to tylko maty procent tych ,nisz”, w ktérych projektanci
mogaq sie odnalez¢. Przestrzenie medyczne — przychodnie,
szpitale, osrodki terapeutyczne - to kolejne miejsca, ktore
wymagajq duzego zainteresowania ze strony projektantow.

104 0. Kiedrowicz-Switalska, cze$é opisu opracowana na potrzeby realizacji projektu TDT.
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Istotne sq tez przedszkola czy miejsca lub obiekty dedyko-
wane dzieciom — u tej grupy odbiorcow multisensorycznosé
jest szczegblnie wazna, bo wptywa na ich rozwéj i determi-
nuje nastepne lata zycia.

Co wazne w projektowaniu terapeutycznym - projektant
nigdy nie dziata samodzielnie. By holistycznie i empatycz-
nie zdiagnozowac potrzeby oraz odpowiednio przetozyc je
na funkcjonalne rozwiqgzania, niezbedna jest wspotpraca.
Wspétpraca z psychologiem, terapeuta, fizjoterapeuta,
rodzicem czy opiekunem pomaga naswietli¢ rozne per-
spektywy danego problemu. Projektant zastanawia sie
nastepnie, w jaki sposéb spigé je w komplementarng
cato$¢. Nie jest to tatwe, wymaga cierpliwosci i duzej
wrazliwosci'®.

Wspominane spiecie roznych perspektyw w komplementarng catosé
moze wspomagac opracowane na bazie opisywanych doswiad-
czen narzedzie'* - Therapeutic Design Tools (TDT), ktére (mam
nadzieje) wniesie tworczy i znaczny wktad w rozwéj sztuk projek-
towych (projektowanie architektury wnetrz, obiektéw, rozwigzan
o charakterze terapeutycznym) i stanie sie podstawg do wszczecia
procesu habilitacyjnego.

105 O. Kiedrowicz-Switalska, Przestrzen obecnosci, wywiad, prowadzaca: A. Kiedrowicz,
[w:] A. Kiedrowicz, M. Matachowska (red.), What’s Next?, monografia Wydzialu Wzorni-
ctwa prezentujgca najlepsze dyplomy powstate na Wydziale Wzornictwa z lat 2020/2021,
Akademia Sztuki w Szczecinie, 2022, s. 86.

106 W postaci produktu w formie fizycznej oraz udostepnionych tresci w formie cyfrowej
na stronie projektu.

TDT - PUNKT WYJSCIA

Jak juz zostato wielokrotnie wspomniane, fundamentem dla
stworzenia narzedzia TDT statly sie doSwiadczenia oraz warto-
$ci opracowane podczas pracy doktorskiej. Graficzne analizy
w postaci trzech zintegrowanych ze sobg tablic od 2016 roku stuzyty
jako wsparcie dydaktyczne w prowadzonych przeze mnie pracow-
niach kierunkowych. Jednak ich forma i styl opracowania byt
jedynie draftem (szkicem) mozliwosci, wspierajgcym wizualnie
opracowane w ramach dysertacji doktorskiej wartosci. Tablice staty
sie swobodnym, graficznym zapisem analiz projektowych, nie byty
dostosowane do udostepnienia na szerszg skale z uwagi m.in. na:

1. format tablic - format jednej tablicy wynosi 1200 x 600 mm,
wydruk na mniejszym formacie zaburzat czytelno$é¢ zawartych
na nich informacji, ponadto format 1200 x 600 mm nie jest po-
wieleniem standardowych formatéw — np. A4 - tym samym
nie byto mozliwosci ztozenia wybranej tablicy i komfortowego
przechowywania w szkicowniku czy teczce z materiatami do-
tyczacymi danego projektu;

2. ilo$¢ informacji - kazda tablica stanowi sie¢ informacji swobod-
nie rozrastajacych sie w kazdym kierunku, graficzne struktury
~rozrastajg sie” spontanicznie, tworzgc pewnego rodzaju autor-
skie mapy. Ilo$¢ informacji oraz ich rozmieszczenie na arkuszu
niejednokrotnie wprowadzaty odbiorcéw(-czynie) w poczucie
dezorientacji, zaburzajac szybko$¢ ,,dostania sie” do konkretnych
danych oraz czytelno$é zawartych na nich informacji;

3. opracowanie graficzne - tablice byly swobodnym, graficznym
zapisem analiz projektowych podczas pracy doktorskiej. Dobor
kolorystyki, wielkoSci oraz kroju pisma byt intuicyjnym wybo-
rem, nie tworzyt logicznej systematyki oraz wizualnej selekcji
informacji.

Automatycznie powstata potrzeba odpowiedzi na pytanie:
co powinno zosta¢ zrobione z materiatem wyj$ciowym, graficz-
nymi tablicami oraz kilkuletnim do$wiadczeniem pracy z nimi, aby
osiggnaé cel w postaci realizacji systemowego narzedzia (produktu)
wspierajgcego proces tworczy w obszarze dizajnu terapeutycznego?
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Najwazniejsze cele oraz zatozenia zwigzane z projektem oraz reali-
zacjg narzedzia TDT (odpowiadajgc na powyzsze pytanie) mozna
przedstawié¢ w nastepujacych ogélnych punktach:

1. aktualizacja - weryfikacja merytoryczna opracowanych ma-
teriatdw oraz modernizacja treSci w oparciu o aktualne zZrédta
oraz doS§wiadczenia z pracy dydaktycznej;

2. format - uwzglednienie w projekcie formatéw powszechnie
znanych i tatwych do przechowywania — np. w segregatorze
lub szkicowniku, bazowanie na takich formatach jak: A5, A4
lub A3;

3. czytelnos¢ - dostosowanie wielkoéci graféw do planowanych
formatow oraz iloSci potrzebnych merytorycznie informacji,
synteza tres$ci w zakresie formy;

4. systemowos¢ - klarowny podziat narzedzia na dziaty, sekcje
lub Sciezki, utatwiajacy odszukanie informacji oraz taczenie
poszczegolnych komponentow w procesie, tworzenie syntetycz-
nych ,tancuchéw” poszukiwan, opracowanie typéw kart oraz
ich roli w narzedziu;

5. dostepnos¢ - przejrzysto$é narzedzia w zakresie odszukiwania
poszczegOlnych treSci, mozliwo$¢ powielania wybranych kart
prac w warunkach domowych (drukarka).

Wszystkie decyzje projektowe zwigzane z finalng realizacja narzedzia
TDT podyktowane byty wytycznymi skondensowanymi w zakre-
sie (Wspomnianych powyzej) pieciu gtéwnych punktéw czyli:
aktualizacja, format, czytelnos$¢, systemowos$é, dostepnosé oraz
do$wiadczeniami dydaktycznymii projektowymiw latach 2016-2023.

TDT - CO TO JEST?

Przedstawione w poszczegdblnych dziatach teksty sag mojego autor-
stwa i powstaty na potrzeby realizacji i opisania narzedzia TDT.
W aktualnym dziale przedstawie ogélnie narzedzie, jego wersje,
zastosowanie oraz docelowego(-3) uzytkownika(-czke). W nastep-
nych sekcjach skupie sie na bardziej szczegétowych analizach,
by w uporzadkowany, hierarchiczny sposob przedstawi¢ wszystkie
sktadowe wptywajgce na finalnie zaprezentowane dzieto.

OGOLNY OPIS, WERSJE NARZEDZIA
Therapeutic Design Tools (TDT) to autorskie narzedzie wspierajgce
proces twérczy w obszarze dizajnu terapeutycznego.

Therapeutic Design Tools (TDT) to zbior kart, ktére dopiero
w rekach projektanta(-ki) nabierajg odpowiedniego znacze-
nia - bo kazdy projekt dotyczacy aspektéw terapeutycznych jest
indywidualny i posiada wtasng strukture czesci sktadowych. Zapro-
ponowany model usystematyzowania procesu tworczego to ogélna
analiza w postaci tzw. Sciezek projektowych, ktorg projektant(ka)
moze dowolnie rozwija¢ na poszczegblnych etapach pracy.

Narzedzie zostato opracowane i udostepnione w dwéch wersjach:

— fizycznej - kompleksowej, w postaci produktu na zamé-
wienie zawierajacego ponad 80 kart wspomagajacych proces
twoérczy z opakowaniem oraz wzornikami uzupetniajgcymi
merytorycznie narzedzie'”’ (fot. 2.2.);

— cyfrowej - podstawowej, umozliwiajgcej pobranie ponad
30 kart wspomagajacych proces twoérczy w postaci plikéw .pdf
w dwoch wersjach na oficjalnej stronie internetowej TDT'*
(fot. 2.3.).

107 Wiecej o narzedziu w formie fizycznej — kompleksowej w dziale: Prezentacja dzieta —
wersja fizyczna narzedzia.

108 Wiecej o narzedziu w formie cyfrowej — podstawowej w dziale: Prezentacja dzieta —
strona internetowa.
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ZASTOSOWANIE - CEL

Narzedzie Therapeutic Design Tools (TDT) zostato opracowane, aby:

— poprzez sugerowane narzedzia i dziaty pobudzaé kreatywno$é

systemowo wspomac proces tworczy w zakresie projek-
towania architektury wnetrz, produktéw lub/i rozwigzan
o charakterze terapeutycznym,

projektanta(-ki),

okresli¢, zweryfikowaé, uporzadkowaé okreslone sktadowe
(Sciezki, konteksty w procesie projektowym),

podpowiedzieé¢, naprowadzi¢ na komponenty, synergicznie
je aczac lub/i modyfikujac,

inspirowac i wspomaga¢ budowanie bazy do gromadzenia
doswiadczen w zakresie projektowania o charakterze tera-
peutycznym,

— ,rozszyfrowac¢” uzytkownika(-czke), czy przyblizy¢ istote

problemu projektowego.

GEOWNE CECHY NARZEDZIA
Najwazniejsze cechy Therapeutic Design Tools (TDT) to:

—1ich celem jest wspomaganie projektanta(-ki), sg wskazowka-
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elastycznosé: struktura narzedzia pozwala na swobodne
wykorzystanie i adaptacje poszczegolnych jego czesci do cha-
rakteru i potrzeb danego projektu; od projektanta(-ki) zalezy,
co, kiedy i jak zastosuje w procesie tworczym;

otwartos¢: zebrane narzedzia wspierajg $ciezki projektowe,
stanowig otwarty zbior podpowiedzi, kierunkoéw czy analiz

mi, pomagajg szukac¢ pomiedzy stowami;

skalowalno$¢: mozliwosé dostosowania uzytych narzedzi
do zmieniajgcych sie wymagan czy potrzeb wynikajgcych

z projektu, w kazdej chwili mozna wrdéci¢ do weze$niejszych
treSciirozwija¢, uzupetniac je o nowe sktadowe.

DLA KOGO?
Therapeutic Design Tools (TDT) jest dedykowane:

— projektant(k)om oraz zespotom projektowym (sztuki pro-
jektowe — wzornictwo, architektura wnetrz, projektowanie
produktu),

— student(k)om oraz pedagogom(-zkom) wydzialéw projekto-
wych na uczelniach artystycznych/wyzszych,

— studiom projektowym, organizacjom, firmom zajmujacym
sie projektowaniem o charakterze terapeutycznym.
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fot. 2.2. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna wersji fizycznej narzedzia, . .
fot. Teresa Otulak fot. 2.3. Therapeutic Design Tools (TDT), widok strony internetowej, Zrodto: materiaty wtasne
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TDT — ANALIZA PROJEKTOWA

Analize projektowa rozpoczne od zaprezentowania kompleksowej
struktury narzedzia - podziatu ogélnego oraz typéw opracowanych
kart wraz z formatami oraz innymi waznymi sktadowymi.

OGOLNY PODZIAL

Therapeutic Design Tools (TDT) sktada sie z trzech dziatow, kazdy
znich dotyczy konkretnego obszaru w procesie projektowym i opa-
trzony jest innym, identyfikujagcym go kolorem'*:

— dzial 01: odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a). Analiza
w zakresie przestrzeni/obiektu/rozwigzania terapeutycznego —
stadium wyjs$ciowe,

— dzial 02: podstawowe Kkierunki. Ksztaltowanie przestrzeni/
obiektu/rozwigzania terapeutycznego - $ciezki projektowe,

— dzial 03: przestrzen/obiekt/rozwigzanie terapeutyczne.
Zatozenia projektowe na podstawie analizy odbiorcy oraz kie-
runkow ksztattowania - stadium finalne.

CZYM SA SCIEZKI PROJEKTOWE?

Sciezki projektowe to potencjalne kierunki pojawiajace sie w proce-
sie projektowymideterminujgce nastepne rozwiniecia. W narzedziu
Therapeutic Design Tools (TDT) Sciezki projektowe mogg by¢ defi-
niowane przez karty pracy dostepne w danych dziatach.

TYPY KART

W autoreferacie wszystkie zatgczniki graficzne dotyczace poszcze-
goélnych typéw kart sg zaprezentowane pogladowo i stanowig
przyktadowg reprezentacje. Pelne zestawienie kart z podziatem
na typy oraz dziaty znajduje sie w zatgczniku habilitacyjnym - Kata-
log typéw kart narzedzia Therapeutic Design Tools.

109 W nawigzaniu do graficznych tablic opracowanych podczas pracy doktorskiej.

150

Na potrzeby narzedzia TDT opracowatam nastepujgce typy kart'’:

KARTY INFORMACYJNE (fot. 2.4.)

format: A5

medium: papier niepowlekany, 300 g (papier offsetowy o matowej
powierzchni)

Karty przedstawiajace ogblne zatozenia projektu, cechy narzedzia
oraz typy kart.

KARTY WPROWADZAJACE - KATEGORIE (fot. 2.5., 2.6.)
format: A5 z registrem

medium: papier niepowlekany, 300 g (papier offsetowy o matowej
powierzchni)

Karty wprowadzajace do kategorii przedstawiajg ogélny zakres
danej sekcji. Mozna je wykorzystywac¢ jako zrédto informacji
w zakresie polecanych publikacji drukowanych, internetowych,
kluczowych stéw oraz pojec¢ (stowniczek). W kazdej sekcji znajduje
sie graficzna analiza dziatu, ktéra prezentuje wszystkie opracowane
karty, schematy czy prébniki.

Karty wprowadzajgce mozna traktowac jako:

— inspiracje, baze zrédtowa i na tym zakonczy¢ prace z TDT,

— staty punkt odniesienia dla procesu projektowego w danej
kategorii,
— wstep do dalszych rozwiniec¢ tematu,

— niezalezne od TDT karty inspirujgce w procesie projekto-
wym;

KARTY PRACY - SCIEZKI PROJEKTOWE (fot. 2.7.-2.10.)
format: A3> A5lub A4> A5
medium: papier Olin Smooth Absolute White, 90 g

Karty pracy, w nawigzaniu do dziatéw oraz systematyki procesu
projektowego, dzielg sie na trzy typy:

— karty pracy: Sciezki projektowe (wyjSciowe),

110 W tym dziale opisane sg wszystkie typy kart bez podziatu na wersje fizyczng oraz cyfrowg
narzedzia (udostepniong na stronie WWW). Liczby oraz typy kart wchodzgce w sktad
danej wersji zostang opisane na pézniejszym etapie autoreferatu.
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— karty pracy: Sciezki projektowe,

— karty pracy: Sciezki projektowe (podsumowujace).

Mozna je wykorzystywac jako Zrédto informacji w zakresie kluczo-
wych stéw, pojec¢ (stowniczek) oraz mozliwych powigzan z innymi

kartami pracy. Kazda Sciezka projektowa w dziatach 1 oraz 2 zapre-
zentowana jest w graficznej formie (graf), stajac sie punktem

wyjs$cia w zakresie analiz i poszukiwania relacji z innymi kartami

pracy (obszarami). Karty pracy w dziale 3 (podsumowujgce) sa
opracowane w formie checklisty oraz/lub p6l do indywidualnego

uzupetniania.

Karty pracy mozna traktowac jako:

— inspiracje, baze zZrodtowa i na tym zakonczy¢ prace z TDT,

— elementy sktadowe procesu projektowego, z analizg systemo-
wa, zgodnie z zasugerowang kolejnoscia,

— elementy sktadowe procesu projektowego, z analizg w dowol-
nej kolejnosci oraz ilo$ci, wynikajaca z potrzeb aktualnego
projektu,

— grafy uzupelniajgce merytorycznie proces projektowy,
— niezalezne od TDT karty pracy inspirujace

W procesie projektowym;

SCHEMATY (fot. 2.11., 2.12.)
format: A3> A5
medium: papier Olin Smooth Absolute White, 90 g

Schematy sg dodatkowymi sktadowymi narzedzia, znajdujg
sie w wybranych kategoriach. Przedstawione sg w formie graficz-
nych struktur - merytorycznie uzupeiniajg informacje zawarte

w kartach wstepu oraz kartach pracy.

Schematy mozna traktowac jako:

— inspiracje, baze zrédtowa i na tym zakonczy¢ prace z TDT,
— grafy uzupelniajgce merytorycznie proces projektowy,

— niezalezne od TDT grafy inspirujace w procesie projektowym;
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KARTY Z CYTATAMI, SENTENCJAMI ORAZ HASEAMI (fot. 2.13.,
2.14.)

format: A5

medium: papier niepowlekany, 300 g (papier offsetowy o matowej
powierzchni)

Karty z cytatami, sentencjami oraz hastami sg dodatkowymi skta-
dowymi narzedzia, znajduja sie w kazdej kategorii, w réznych
ilosciach.

Karty z cytatami, sentencjami oraz hastami mozna traktowac¢ jako:
— inspiracje, baze Zrédtowa i na tym zakonczy¢ prace z TDT,

— punkt wyjscia do refleksji lub przemys$len w danym obszarze,
— impuls do zmiany perspektywy w procesie projektowym,

— niezalezne od TDT karty inspirujgce w procesie projekto-

wym;

ARKUSZE Z NAKLEJKAMI (fot. 2.15., 2.16.)
format: A5
medium: papier naklejkowy

Arkusze z naklejkami sg dodatkowymi sktadowymi narzedzia,
znajduja sie w kazdej kategorii, merytorycznie i kolorystycznie
powigzane sg z kartami pracy.

Arkusze z naklejkami mozna traktowac jako:
— metode oznaczania relacji i powigzan miedzy kartami pracy
a konkretnymi graficznymi analizami,

— niezalezne od TDT znaczniki inspirujace
W procesie projektowym.
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fot. 2.5. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujacych karty
wprowadzajace do danych kategorii, fot. Teresa Otulak

fot. 2.4. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdjeé prezentujacych karty informacyjne
wraz z opakowaniem, fot. Teresa Otulak
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fot. 2.6. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu prezentujacy
layout przyktadowej karty wprowadzajacej do danej kategorii - dziat 1,
zrédlo: materialy wiasne
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fot. 2.7. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna fot. 2.8. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu prezentujacy
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujgcych karty pracy wraz layout wybranych kart pracy - dziat 1, Zr6dto: materiaty wiasne
opakowaniem, fot. Teresa Otulak
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fot. 2.9. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu prezentujacy fot. 2.10. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu prezentujgcy
layout wybranych kart pracy - dziat 2, Zrédto: materiaty wiasne layout wybranych kart pracy - dziat 3, Zr6dto: materialy wtasne
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fot. 2.11. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna fot. 2.12. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu prezentujgcy
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujgcych schematy, layout wybranego schematu - dziat 1, Zr6dto: materiaty wiasne
fot. Teresa Otulak
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fot. 2.13. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna fot. 2.14. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujgcych karty z cytatami, prezentujacy layout wybranych kart z cytatami, sentencjami, hastami,
sentencjami, hastami wraz z opakowaniem, fot. Teresa Otulak zrédlo: materialy wiasne
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fot. 2.15. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna fot. 2.16. Therapeutic Design Tools (TDT), fragment projektu prezentujacy
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujgcych arkusze layout wybranych arkuszy z naklejkami, zZrédto: materiaty wlasne
z naklejkami, fot. Teresa Otulak
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WZORNIKI

Na potrzeby dziatu 2 opracowatam réwniez wzorniki merytorycz-
nie powigzane z narzedziem i posiadajgce osobne opakowania oraz
strukture podziatu.

Wzorniki sg dodatkowymi sktadowymi narzedzia, to zestawy
kart w formacie A6, dzielg sie na trzy kategorie: barwy, faktury,
ksztatty. Wzorniki opracowane sg w takim sposéb, aby mozliwa
byla ich synergia. Przyktadowo: wykrojniki w blendach (wzornik:
barwy) bazuja na podziatach opracowanych we wzorniku: ksztatty.

Wzornik: barwy (fot. 2.17.) sktada sie z czterech sekcji:
— blendy - chromatyczne, medium: folie 0,3 mm, seria papie-

row ozdobnych Corious Collection (100 g),

— blendy - achromatyczne, medium: folie 0,3 mm, seria papie-
row ozdobnych Corious Collection (100 g),

— karty bez transparentnos$ci - chromatyczne, medium: seria
papieréw ozdobnych Corious Collection, Keaykolour, Pop’Set
(120-300 g),

— karty bez transparentnos$ci - achromatyczne, medium: seria
papieréw ozdobnych Corious Collection, Keaykolour, Pop’Set
(120-300 g).

Wzornik: barwy sktada sie z ok. 100 kart inspiracji. Sekcje oddzie-

lone sg kartami A6 z registrami.

Wzornik: faktury (fot. 2.18.) sktada sie z nastepujacych sekcji:

— gladkie struktury powierzchni, medium: seria papieréw
ozdobnych Corious Collection, Keaykolour, Pop’Set (90-300 g),

— chropowate struktury powierzchni, medium: seria papieréw
ozdobnych Corious Collection, Keaykolour, Pop’Set (90-300 g),

— organiczne struktury powierzchni, medium: seria papieréw
ozdobnych Keaykolour (300 g), tloczenia w papierze (300 g),

— geometryczne struktury powierzchni, medium: seria papierow
ozdobnych Keaykolour (300 g), ttoczenia w papierze (300 g).

Wzornik: faktury sktada sie z ok. 40 kart inspiracji. Sekcje oddzie-
lone sg kartami A6 z registrami.
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Wzornik: ksztatty (fot. 2.19.) sktada sie z nastepujacych sekcji:

— blendy - podziaty, medium: kalka, 90 g,
— blendy - ksztatty, medium: kalka, 90 g,

— ksztalty organiczne, medium: papier niepowlekany, 300 g
(papier offsetowy o matowej powierzchni),

— ksztalty geometryczne, medium: papier niepowlekany, 300 g
(papier offsetowy o matowej powierzchni).

Wzornik: ksztatty sktada sie z ok. 80 kart inspiracji. Sekcje oddzie-
lone sg kartami A6 z registrami.

Wzorniki mozna traktowac jako:

— dodatkowsg inspiracje, metode poszukiwan relacji pomiedzy
danymi obszarami,

— niezalezne od TDT karty inspirujgce w procesie projektowym.
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fot. 2.17. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna fot. 2.18. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujacych wzornik: barwy, wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujgcych wzornik: faktury,
cykl przyktadowych kart, fot. Teresa Otulak / Zrodto: materiaty wtasne cykl przyktadowych kart, fot. Teresa Otulak / Zrédio: materialy wiasne
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IDENTYFIKACJA WIZUALNA

Identyfikacja wizualna projektu powstata w $cistej wspotpracy
z Tomaszem Piotrem Switalskim. Zakres oraz formuta projektu -
m.in. schemat kolorystyczny, typy kart, rozmieszczenie informacji,
formaty, liczba kart, typy tres$ci — opracowane byty przeze mnie

i staty sie bazg do dalszej pracy projektowej. Chciatam, zeby opra-
cowany system graficzny byt klarowny, czytelny i dawat mozliwos¢

odbiorcy(-czyni) tworzenia wtasnych wartosci w postaci szkicow,
notatek czy powigzan. Wspolnie pracowali$my nad finatem naste-
pujacych elementéw identyfikacji wizualnej:

A.znak graficzny (fot. 2.20.):

— sygnet,
— logotyp;

B. piktogramy cech charakterystycznych narzedzia (fot. 2.21.):

— piktogram 1: elastycznosé¢,
— piktogram 2: otwartos¢,

— piktogram 3: skalowalnos¢.

Piktogramy znajduja sie w kartach informacyjnych (wersja fizyczna
narzedzia) oraz na stronie gtéwnej strony WWW.

C. typografia (fot. 2.22.):

— font Poppins: nagtéwki,

— font Literata: tekst ciggly, opisy;

Na stronie internetowej narzedzia wykorzystano font Poppins.

fot. 2.19. Therapeutic Design Tools (TDT), dokumentacja fotograficzna
wersji fizycznej narzedzia - cykl zdje¢ prezentujgcych wzornik: ksztatty,
cykl przyktadowych kart, fot. Teresa Otulak / Zrédto: materiaty wtasne
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D. kolory (fot. 2.23.):

— opakowanie, tre$ci ogélne:
C:0%, M:0%, Y:0%, K:100%; C:0%, M:0%, Y:0%, K:0%,

— dziall: C:0%, M:80%, Y:98%, K:0%,
— dzial2: C:100%, M:92%, Y:21%, K:7%,
— dzial3: C:82%, M:22%, Y:100%, K:7%.

Powyzej wskazane kolory byty punktem wyj$cia do opracowa-
nia kodu kolorystycznego dla danego dziatu w fizycznej wersji
narzedzia (CMYK). Kazdy dziat posiada ,wtasny” kolor, aby przede
wszystkim wprowadzi¢ klarowna logistyke w zakresie uzytkowania
iidentyfikacji (przynalezno$ci) treSci. Strona internetowa zostata
opracowana na bazie kolorystyki wystepujacej w fizycznej wersji
narzedzia.

E. projekt opakowania (fot. 2.24.):

— opakowanie gtéwne: bazg dla opakowania jest format A5,
w opakowaniu gléwnych znajdujg sie wszystkie karty (infor-
macyjne, wprowadzajace, pracy itd.) ulozone w odpowiedniej
kolejnosci oraz ilosci,

— opakowania wzornikéw: bazg dla opakowania jest format A6,
w opakowaniach znajdujg sie karty A6 utozone w odpowied-
niej kolejnosci oraz ilosci.

Opakowania posiadajg baza ze $cieciem ,pod katem” utatwiajg-
cym wyjmowanie i przechowywanie kart oraz czes¢ zamykajgca
(»gore” opakowania), ktéra nasuwa sie na baze od gory. Obie czesci
po zamknieciu tworzg spdéjng, minimalistyczng wizualnie i prze-
strzennie bryte.

F. layouty kart (fot. 2.25.):

— karty informacyjne: zawieraja ogdlne informacje o narzedziu
jego budowie oraz przeznaczeniu; karty (tak jak opakowania)
sg neutralne kolorystycznie; achromatyczne,

— karty wprowadzajgce: zawierajg ogélne informacje o danej sekcji
(gdzie jestes? po co? z czego mozesz korzystac?), graficzng analize
sekcji (graf), stowniczek, stowa klucze, zestawienie proponowane;j
literatury, czasopism, stron WWW oraz miejsce na notatki; karty
kolorystycznie powigzane sg z kolorami dziatéw,
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— karty pracy dziat1 oraz 2: zawieraja pola dotyczace metryki
projektu, stowniczek, stowa klucze, zestawienie sugerowa-
nych relacji z innymi kartami pracy, graficzng analize (graf),
miejsce na notatki i tworzenie relacji z innymi kartami; karty
kolorystycznie powigzane sg z kolorami dziatéw,

— karty pracy dziat 3: zawierajg pola dotyczgce metryki projektu,
pola wyboru w formie checklisty, zestawienie sugerowanych
relacji zinnymi kartami pracy, miejsce na notatki i tworzenie
relacji z innymi kartami; karty kolorystycznie powigzane
sg z kolorem dziahu,

— karty z cytatami, sentencjami, hastami: zawierajg sentencje,
hasta lub cytaty tematycznie powigzanie z dang sekcja/dzia-
tem/obszarem pracy; karty kolorystycznie powigzane
sg z kolorami dziatow,

— schematy: zawierajg graficzng analize wybranego zagadnienia
(grafy) wraz z miejscem na tworzenie relacji z innymi karta-
mi; karty kolorystycznie powigzane sg z kolorami dziatéw.

Wszystkie typy kart powigzane sg ze sobg kolorystycznie (dziaty)
oraz merytorycznie (np. metryka projektu w kartach pracy
czy powigzania — §ciezki).

G. grafy (fot. 2.26.):

— grafy przedstawiajgce zawarto$¢ danej sekcji: karty wprowa-
dzajace,

— grafy analizujgce dang kategorie: karty pracy, schematy.

Grafy na potrzeby TDT zaprojektowano w Figmie (narzedzie/apli-
kacja do projektowania). Grafy przedstawiajg systemowo analize
danej sekcji lub kategorii. W kartach pracy sg punktem wyjscia,
wokoét ktérych uzytkowni(cz)k(a) moze tworzy¢ wiasne konteksty
i relacje. Majg inspirowac do dalszych analiz i rozwiniec¢.

TEKSTY

Na potrzeby narzedzia powstaty opracowane przeze mnie opisy
- opisy ogdblne, teksty widniejgce na kartach pracy czy kartach sen-
tencji'. Teksty ogdélne dotyczyty odpowiedzi na kluczowe pytania
- (1) co tojest?, (2) dla kogo?, (3) po co?, (4) jak z tego korzystaé?
Pierwsza wersja opisOw byta potrzebna do opracowania proto-

111  Opracowane teksty zostaly zawarte w tresci autoreferatu.
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typu fizycznej wersji narzedzia. Druga wersja opiséw zostata — arkusze z naklejkami (3),

opracowana na potrzeby strony internetowej dedykowanej pro- - polecane narzedzia, metody, definicje, pojecia, zrodta
jektowi TDT. Korekty jezykowej podjeta sie w ramach wspotpracy oraz powiqgzane z innymi sekcjami w dziale:
Ewa Julianna Szostakowa. —wzorniki (3).
Przyktadowy fragment opisu karty wprowadzajacej do sekcji 2.1. Dla poréwnania przedstawie réwniez przyktadowy opis wprowa-
MULTISENSORYCZNOSC - wersja fizyczna narzedzia: dzajacy do sekcji 2.1. MULTISENSORYCZNOSC - strona WWW
narzedzia:
Gdzie jestes?

Proces projektowy w zakresie ksztattowania przestrzeni,
obiektu lub rozwiqzania terapeutycznego wspomagajq
Sciezki projektowe zlokalizowane w dziale 2. Multisenso-
rycznosé dotyczy etapu, na ktérym projektant(ka) moze
przeanalizowaé obszary zwigzane ze Swiatem zmystow,
by odpowiednio je wykorzystaé w procesie oraz stworzyé

Gdzie jestes?

Dziat 2: PODSTAWOWE KIERUNKI. Ksztattowanie prze-
strzeni/obiektu/rozwiqzania terapeutycznego — Sciezki
projektowe> 2.1. MULTISENSORYCZNOSC> zmysty - karty
pracy, Sciezkiprojektowe

autorskie narracje. Proces projektowy w zakresie ksztattowania przestrzeni,
obiektu lub rozwiqzania terapeutycznego wspomagajq
Po co? Sciezki projektowe zlokalizowane w dziale 2. Multisenso-

Kazde doswiadczenie zwiqzane z ludzkag egzystencjq jest
zmystowe (sensoryczne). Uwzglednienie aspektow wielo-
zmystowego postrzegania, odbierania lub uzytkowania
otaczajacych nas sktadowych pozwala na opracowanie
rozwiqgzan potrzebnych i stuzqgcych cztowiekowi.

Swiadomosé projektanta(-ki) jest bardzo wazna, zwlaszcza
w zakresie odpowiedzi na pytania: w jaki sposob i jak

wiele zmystow mozna zaangazowac do percepcji

produktu oraz otoczenia, w ktérym sie znajduje? —

stajq sie jednymi z elementarnych odpowiedzi

do odkrycia w procesie projektowym.

Z czego mozesz korzystac?

Dziat 2: PODSTAWOWE KIERUNKI. Ksztattowanie prze-
strzeni/obiektu/rozwiqzania terapeutycznego — Sciezki
projektowe to zbi6r kart pracy, prébnikéw, mysli czy sen-

rycznosé dotyczy etapu, na ktérym projektant(ka) moze
przeanalizowacé obszary zwigzane ze Swiatem zmystow,
by odpowiednio je wykorzystaé w procesie oraz stworzyé
autorskie narracije.

Po co?

Kazde doswiadczenie zwiqgzane z ludzkqg egzystencjq jest
zmystowe (sensoryczne). Uwzglednienie aspektow wielo-
zmystowego postrzegania, odbierania lub uzytkowania
otaczajgcych nas sktadowych pozwala na opracowanie
rozwigzan potrzebnych i stuzgcych cztowiekowi.

Swiadomos$é projektanta(-ki) jest bardzo wazna, zwtaszcza
w zakresie odpowiedzina pytania: w jaki sposob i jak

wiele zmystow mozna zaangazowacé do percepcji produktu
oraz otoczenia, w ktérym sie znajduje? — stajq sie jednymi

z elementarnych odpowiedzi do odkrycia

tencji, ktore mogg wspomoc proces projektowy przez W procesie projektowym.
analize czterech gtdownych obszaréw: multisensorycznosci,
materiatu, modelu oraz mobilnosci. Cotojest?

W sekeji 2.1. MULTISENSORYCZNOSC znajdujq, sie:
- karty wprowadzajace (3),

—karty pracy (7),

—schematy (2),

—karty z cytatami, sentencjami, hastami (3),

176

Karty pracy wspomagajqce proces projektowy

na etapie okreSlania podstawowych kierunkéw ksztatto-
wania przestrzeni, obiektu lub rozwigzania

o charakterze terapeutycznym.
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Jak to zrobié?

Wybierz karte — korzystaj z widocznych na niej
informacji, podpowiedzi, schematéw. Pisz, wizualizuj
mysli, tqcz konteksty.

Czego potrzebujesz?
Podstawowych materiatéw plastycznych - pisakéw, maza-
kéw, kredek, nozyczek itd.

W kartach wprowadzajgcych oraz kartach pracy widnieje pozycja

‘stowniczek’, w ktérej pojawiajg sie definicje kluczowych stéw oraz

pojeé. Bazg do opracowania tego fragmentu narzedzia jest Wielki

stownik jezyka polskiego PAN (WSJP PAN). Dla czytelnosci i uzytecz-
nosSci TDT w kartach wskazano Zrodto materiatu podajac nazwe

i strone WWW (Wielki stownik jezyka polskiego PAN, wsjp.pl). Peine

opisy bibliograficzne wszystkich poje¢ wskazano w autoreferacie,
w Bibliografii— TDT.

PREZENTACJA DZIELA — WERSJA FIZYCZNA
NARZEDZIA

Therapeutic Design Tools (TDT) w fizycznej wersji nie jest pro-
duktem masowym, w prezentowanej formie posiada charakter
jednostkowy, realizowany jest na indywidualne zamoéwienie.
Jego zawarto$¢ (ilo$é, zakres) moze byé dostosowana do potrzeb
uzytkownika(-czki). W przysztosci — po kolejnych badaniach oraz
informacjach zwrotnych - planowana jest jego masowa produkcja.

ZAWARTOSC - LICZBA I TYPY KART
Therapeutic Design Tools (TDT) w wersji fizycznej - kompleksowej
posiada nastepujacg zawartosé:

dzial 1: odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a). Analiza w zakre-
sie Pr?estrzeni/obiektu/ rozwigzania terapeutycznego - stadium
wyjSciowe:
— 3 karty wprowadzajace> 1 kategoria,
— 10 kart pracy> $ciezek projektowych (wyjsciowych),
— 3 schematy,
— 6 kart z cytatami, sentencjami, hastami,
— 3 arkusze z naklejkami tematycznymi;
dzial 2: podstawowe kierunki. Ksztattowanie przestrzeni/obiektu/
rozwigzania terapeutycznego - $ciezki projektowe:
— 12 kart wprowadzajacych> 4 kategorie,
— 16 kart pracy> Sciezek projektowych,
— 3 schematy,
— 10 kart z cytatami, sentencjami, hastami,
— 12 arkuszy z naklejkami tematycznymi,

— dodatkowo, osobne karty inspiracji: 3 wzorniki tematyczne;
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dziatl 3: przestrzen/obiekt/rozwiazanie terapeutyczne. Zato-
zenia projektowe na podstawie analizy odbiorcy oraz kierunkow
ksztattowania - stadium finalne:

— 12 kart wprowadzajacych> 4 kategorie,

— 7 kart pracy> $ciezek projektowych (podsumowujacych),

— 1schemat,

— 1karta konceptu,

— 6 kart z cytatami, sentencjami, hastami,

— 12 arkuszy z naklejkami tematycznymi.

Lacznie Therapeutic Design Tools (TDT) w wersji fizycznej
to ponad 80 kart wspomagajacych proces tworczy w obszarze
dizajnu terapeutycznego wraz z opakowaniem oraz wzornikami
uzupelniajgcymi merytorycznie narzedzie. Uzytkownik(-czka)
korzystajacy(-a) z narzedzia w wersji fizycznej otrzymuj réwniez
dostep do plikéw cyfrowych.

ZAWARTOSC - SZCZEGOLOWY SPIS
Szczegobtowe zestawienie zawarto$ci narzedzia w wersji fizycznej
przedstawia sie nastepujaco:

A. opakowanie gtéwne;

B. karty informacyjne - wprowadzajace do uzytkowania TDT;

C. dziat1: odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a). Analiza w za-

kresie przestrzeni/obiektu/rozwigzania terapeutycznego,
stadium wyjs$ciowe:

>1.1. odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a), karty wprowadzajgce:
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> charakterystyka - karty pracy, $ciezki projektowe:

> §ciezka 1.1.1a. WIEK: okres prenatalny, noworodek, nie-
mowle,

> Sciezka 1.1.1b. WIEK: okres poniemowlecy, dziecinstwo,
dorastanie,

> Sciezka 1.1.1c. WIEK: dorosto$¢ — wczesna, Srednia, pézna,
> §ciezka 1.1.2. STAN ZDROWIA,

> §ciezka 1.1.3. LICZEBNOSC,

> éciezka 1.1.4a. NIEPELNOSPRAWNOSC: czeéé 1,

> §ciezka 1.1.4b. NIEPELNOSPRAWNOSC: czeéé 2,

> §ciezka 1.1.5. PLEC,

>Sciezkal.1.6. WYKSZTALCENIE - kryterium uzupeiniajace,
> §ciezka 1.1.7. SYTUACJA ZAWODOWA - kryterium uzupet-
niajace;

> schemat 1: rola uzytkownika(-czki),

> schemat 2: komunikacja - proces;

> schemat 3: profil uzytkownika(-czki);

> cytaty, sentencje, hasta;

> naklejki;

D. dzial 2: podstawowe kierunki. Ksztattowanie przestrzeni/
obiektu/rozwigzania terapeutycznego - $ciezki projektowe:

> 2.1. multisensoryczno$é, karty wprowadzajace:
> zmysty — karty pracy, Sciezki projektowe:

> §ciezka 2.1.1. WZROK,

> §ciezka 2.1.2. DOTYK,

> §ciezka 2.1.3. SLUCH,

> §ciezka 2.1.4. WECH,

> $ciezka 2.1.5. SMAK,

> §ciezka 2.1.6. PROPRIOCEPCJA,
> §ciezka 2.1.7. ROWNOWAGA,;

> schemat 1: systemy sensoryczne;
> schemat 2: bodZce wewnetrzne i zewnetrzne;
> cytaty, sentencje, hasta;

> naklejki;

> 2.2. material, karty wprowadzajace:
> komponenty - karty pracy, $ciezki projektowe:

> §ciezka 2.2.1. BARWA - podziatl, terminy,

> $ciezka 2.2.2. BARWA -znaczenie,

> Sciezka 2.2.3. FAKTURA - uksztaltowanie,
> $Sciezka 2.2.4. FAKTURA - odczucia;

> schemat 1: wymogi;

> cytaty, sentencje, hasta;

> naklejki;

> 2.3. model, karty wprowadzajace:
> komponenty - karty pracy, $ciezki projektowe:

> $ciezka 2.3.1. KOMPOZYCJA,
> §ciezka 2.3.2. PROPORCJA,

> Sciezka 2.3.3. KSZTALT,

> Sciezka 2.3.4. BRYLA;

> cytaty, sentencje, hasta;

> naklejki;
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>2.4. mobilno$¢, karty wprowadzajace: F. wzorniki - w trzech opakowaniach uzupetniajgcych:
> mobilno$¢ - karty pracy, Sciezki projektowe:

> §ciezka 2.4.1. RODZAJE MOBILNOSCI; > barwy,
> cytaty, sentencje, hasta; > faktury,
> naklejki; > ksztalty.
Lacznie na potrzeby narzedzia zaprojektowatam oraz zrealizowa-
E. dzial 3: przestrzen/obiekt/rozwigzanie terapeutyczne. tam (w formie fizycznej):
Zatozenia projektowe na podstawie analizy odbiorcy oraz kie-
runkow ksztattowania - stadium finalne: — lopakowanie gtéwne,

> 3.1. dizajn terapeutyczny, karty wprowadzajgce: — 3 opakowania na wzorniki,

> dizajn terapeutyczny - karty pracy, $ciezki projektowe: — 5 kart informacyjnych (drukowanych dwustronnie),
> $ciezka 3.1.1. OBSZAR PRACY;
> cytaty, sentencje, hasta;
> naklejki; — 33 karty pracy (drukowane dwustronnie),

— 27 kart wprowadzajacych (drukowanych dwustronnie),

> 3.2. relacje, karty wprowadzajace: — 22 karty z cytatami, sentencjami oraz hastami (drukowane

. , e ape . dwustronnie),
> relacje — karty pracy, Sciezki projektowe:
> §ciezka 3.2.1. RELACJE - typy; — 7 kart ze schematami (drukowanych dwustronnie),
> cytaty, sentencje, hasta; . , .
> naklejki; 9 wzoréw naklejek,

— 220 kart inspiracji (wzorniki).
> 3.3. proces poznania, karty wprowadzajace:
> proces poznania - karty pracy, Sciezki projektowe:
> §ciezka 3.3.1. REDUKCJA,
> $ciezka 3.3.2. KOMASACJA;
>schemat 1: poznanie - cel, proces;
> cytaty, sentencje, hasta;
> naklejki;

>3.4. idea, zatozenia projektowe, karty wprowadzajace:
> idea, zatozenia projektowe - karty pracy, Sciezki projektowe:

> $ciezka 3.4.1. CECHY OGOLNE,
>$ciezka 3.4.2. CECHY INDYWIDUALNE,
> §ciezka 3.4.3. WSPOLPRACA - zespét;
> karta konceptu;
> cytaty, sentencje, hasta;
> naklejki;

182 183



+:DO TDT

+
X

Therapeutic
Design
Tools

+ Therapeutic
X =° Designh Tools

fot. 2.20. Therapeutic Design Tools (TDT), logo - wersje,
zrédlo: materiaty wlasne

184

fot. 2.21. Therapeutic Design Tools (TDT), seria piktograméw dotyczacych
cech narzedzia (w kolejnosci: elastyczno$é, otwarto$é, skalowalno$c),
zrédlo: materialy wiasne
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fot. 2.22. Therapeutic Design Tools (TDT), przyktadowa analiza typografii, fot. 2.23. Therapeutic Design Tools (TDT), przyktadowa analiza
zrédlo: materiaty wlasne kolorystyczna, zrédto: materiaty wlasne
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fot. 2.24. Therapeutic Design Tools (TDT), analiza layoutu grafik

do opakowania, zrédto: materiaty wlasne
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fot. 2.25. Therapeutic Design Tools (TDT), przyktadowa analiza layoutu
karty pracy - fragmenty, zrédto: materiaty wlasne
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fot. 2.26. Therapeutic Design Tools (TDT), cykl przyktadowych grafow
opracowanych na potrzeby narzedzia, zrédto: materiaty wtasne
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PRACA WARSZTATOWA

Narzedzie w formie fizycznej zostato opracowane miedzy innymi

z mys$lg o kreatywnych warsztatach (fot. 2.27.) wspierajacych proces

tworczy, realizowanych np. w pracowniach kierunkowych na uczel-
niach wyzszych, studiach projektowych lub innych obszarach,
w ktérych wartoscig jest praca zespotowa i systemowe rozwigzywa-
nie wyzwan projektowych w obszarze projektowania o charakterze

terapeutycznym.

Przedstawiona na potrzeby autoreferatu dokumentacja fotogra-
ficzna odbyta sie podczas warsztatu ze student(k)ami Wydziatu
Wzornictwa w Centrum Przemystéw Kreatywnych.

Wybrane rekomendacje otrzymane po warsztatach:

— Aleksandra Brejwo (3 rok, I stopnia, Wzornictwo, Projek-
towanie produktu): Karty pracy dzieki prostym zasadom oraz
oprawie graficznej sq przyjemne i intuicyjne w uzytku. Cate na-
rzedzie doskonale bedzie sie sprawdzato jako wsparcie procesow
projektowych,

— Alicja Fijat (3 rok, I stopnia, Wzornictwo, Projektowanie
produktu): Narzedzie Swietnie stymuluje wyobraznie dzieki
zroznicowanym bodzcom wzrokowym. Pozwala na odkrycie
nowych Sciezek projektowych dzieki prostej interakcji.

DOKUMENTACJA FOTOGRAFICZNA
Pozostale zdjecia studyjne (fot.2.28.) wykonane na potrzeby pre-
zentacji narzedzia Therapeutic Design Tools (TDT).
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fot. 2.27. Therapeutic Design Tools (TDT), cykl zdjeé przedstawiajgcych
wykorzystanie narzedzia podczas testowej pracy warsztatowej
ze student(k)ami Wydziatu Wzornictwa, fot. Teresa Otulak
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fot. 2.28. Therapeutic Design Tools (TDT), cykl dodatkowych zdjeé¢
przedstawiajgcych narzedzie w wersji fizycznej zrealizowanych
na potrzeby strony internetowej oraz autoreferatu, fot. Teresa Otulak
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PREZENTACJA DZIELA -
STRONA INTERNETOWA

Fundamentalng potrzebg wynikajaca z misji zwigzanej z praca
dydaktyczng w Akademii Sztuki w Szczecinie, a takze z praktyka
wlasng jest potrzeba dzielenia sie z innymi - szczegdlnie z mto-
dymi twdére(zyni)ami rozpoczynajacymi prace projektowa — swoim
doswiadczeniem oraz wiedza, dlatego postanowitam udostepnié
cze$é narzedzia Therapeutic Design Tools (TDT) w formie cyfro-
wej na stronie internetowej projektu — therapeuticdesign.tools.

ZAWARTOSC - LICZBA I TYPY KART

Therapeutic Design Tools (TDT) w wersji cyfrowej - podstawowej,
dostepnej na stronie internetowej projektu posiada nastepujaca
zawartoSc:

dzial 1: odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a). Analiza w zakre-
sie przestrzeni/obiektu/rozwigzania terapeutycznego - stadium
wyjSciowe:

— 1kategoria,

— 10 kart pracy> $ciezek projektowych (wyjsciowych);

dzial2: podstawowe kierunki. Ksztaltowanie przestrzeni/obiektu/
rozwigzania terapeutycznego - Sciezki projektowe:

— 4 kategorie,
— 16 kart pracy> Sciezek projektowych;

dzial 3: przestrzen/obiekt/rozwigzanie terapeutyczne. Zato-
zenia projektowe na podstawie analizy odbiorcy oraz kierunkow
ksztattowania - stadium finalne:
— 4 kategorie,
— 7 kart pracy> Sciezek projektowych (podsumowujacych).
Lacznie Therapeutic Design Tools (TDT) w wersji cyfrowej to ponad

30 udostepnionych na stronie internetowej kart wspomagajacych
proces tworczy w obszarze dizajnu terapeutycznego.
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ZAWARTOSC - SZCZEGOLOWY SPIS
Kompleksowe zestawienie zawarto$ci narzedzia w wersji cyfrowej
dostepnej na stronie internetowej przedstawia sie nastepujaco:

A. informacje ogélne wprowadzajace do narzedzia;

B. karty pracy w wersji cyfrowej do kazdego dziatu:

C. dziat1: odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a). Analiza

w zakresie przestrzeni/obiektu/rozwigzania terapeutycznego,

stadium wyjs$ciowe:

> 1.1. odbiorca(-czyni) - uzytkowni(cz)k(a):
> charakterystyka - karty pracy, Sciezki projektowe:

> §ciezka 1.1.1a. WIEK: okres prenatalny, noworodek,
niemowle,

> §ciezka 1.1.1b. WIEK: okres poniemowlecy, dziecinstwo,
dorastanie,

> §ciezka 1.1.1c. WIEK: dorosto$¢ - wezesna, Srednia, pdzna,
>§ciezka 1.1.2. STAN ZDROWIA,

> §ciezka 1.1.3. LICZEBNOSC,

> $ciezka 1.1.4a. NIEPELNOSPRAWNOSC: czeéé 1,

> $ciezka 1.1.4b. NIEPELNOSPRAWNOSC: cze$é 2,

> §ciezka 1.1.5. PLEC,

>Sciezkal.1.6. WYKSZTALCENIE - kryterium uzupeiniajace,
> §ciezka 1.1.7. SYTUACJA ZAWODOWA - kryterium uzupet-
niajace;

D. dzial 2: podstawowe kierunki. Ksztaltowanie przestrzeni/
obiektu/rozwigzania terapeutycznego - $ciezki projektowe:

> 2.1. multisensoryczno$¢:
> zmysty - karty pracy, Sciezki projektowe:

> Sciezka 2.1.1. WZROK,

> $ciezka 2.1.2. DOTYK,

> §ciezka 2.1.3. SLUCH,

> §ciezka 2.1.4. WECH,

> $ciezka 2.1.5. SMAK,

> Sciezka 2.1.6. PROPRIOCEPCJA,
> $ciezka 2.1.7. ROWNOWAGA;
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>2.2. materiat:
> komponenty - karty pracy, Sciezki projektowe:
> §ciezka 2.2.1. BARWA - podziat, terminy,
> Sciezka 2.2.2. BARWA - znaczenie,

> Sciezka 2.2.3. FAKTURA - uksztaltowanie,
> $ciezka 2.2.4. FAKTURA - odczucia;

>2.3. modut:
> komponenty - karty pracy, $ciezki projektowe:
> $ciezka 2.3.1. KOMPOZYCJA,
> §ciezka 2.3.2. PROPORCJA,
> $ciezka 2.3.3. KSZTALT,
> $ciezka 2.3.4. BRYLA;

>2.4. mobilno$¢:
> mobilnos¢ - karty pracy, Sciezki projektowe:
> éciezka 2.4.1. RODZAJE MOBILNOSCI;

E. dzial 3: przestrzen/obiekt/rozwigzanie terapeutyczne. Zatozenia
projektowe na podstawie analizy odbiorcy oraz kierunkéw ksztat-
towania - stadium finalne:

> 3.1. dizajn terapeutyczny:
> dizajn terapeutyczny - karty pracy, Sciezki projektowe:
> $ciezka 3.1.1. OBSZAR PRACY;

> 3.2. relacje:
> relacje - karty pracy, Sciezki projektowe:
> §ciezka 3.2.1. RELACJE - typy;

>3.3. proces poznania:
> proces poznania — karty pracy, Sciezki projektowe:
> §ciezka 3.3.1. REDUKCJA,
> $ciezka 3.3.2. KOMASACJA;

> 3.4. idea, zatozenia projektowe:
> idea, zatozenia projektowe - karty pracy, Sciezki projektowe:
> §ciezka 3.4.1. CECHY OGOLNE,
>$Sciezka 3.4.2. CECHY INDYWIDUALNE,
> éciezka 3.4.3. WSPOLPRACA - zespét.
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STRONA INTERNETOWA

Dostepno$¢ narzedzia w wersji cyfrowej stata sie mozliwa
dzieki opracowanej na potrzeby projektu stronie internetowej —
therapeuticdesign.tools. Strona internetowa (fot. 2.29.) oraz jej
funkcjonalno$¢ zostaty opracowane w $cistej wspoéipracy z Mar-
cinem Kiedrowiczem. Strona bedzie stale rozwijana. Planowane
jest regularne wprowadzanie nowych tresci (dziat: aktualnosci/
blog) czyli artykutéw, informacji o wydarzeniach lub projektach.
Strona internetowa Therapeutic Design Tools (TDT) to takze proba
zbudowania bazy wiedzy oraz dostepnych rozwigzan w obszarze
projektowania o charakterze terapeutycznym.

Struktura strony internetowej bazuje na nastepujacych
komponentach:

A. Strona Gtowna

B. Czym jest TDT?
W tej cze$ci przedstawione sg ogblne informacje o narzedziu,
jego wersjach oraz zalozeniach.

C.Pracujz TDT

Prezentacja narzedzia w dwoch wersjach wraz z opisem za-
wartoSci oraz typami kart; z mozliwos$cig pobrania kart pracy
w formacie .pdf.

D. Zespot
Informacje o pomystodawczyni oraz gtéwnej projektantce
narzedzia i o zespole wspotpracujagcym przy jego realizacji.

E. Blog

Zakladka dedykowana autorskim artykutom,

informacjom oscylujacym wokét projektowania o charakte-
rze terapeutycznym.

F. Kontakt
Gtéwne cele strony WWW projektu:

— syntetycznie wprowadzenie uzytkownika(-czki) w ogélne
zagadnienia dotyczace projektu,

— dzielenie sie wiedzg w obszarze protowania o charakterze
terapeutycznym,
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— prezentacja narzedzia w dwéch wersjach (fizycznej
oraz cyfrowej),

— mozliwo$¢ pobierania kart pracy w formacie .pdf oraz ich
uzytkowania lub/i testowania,

— mozliwo$¢ zbierania informacji zwrotnych dotyczacych uzyt-
kowania kart pracy (narzedzia).

Strona WWW posiada skrypt dostepnosci dla oséb z niepetno-
sprawnos$ciami zgodny ze standardami WCAG oraz ADA.

fot. 2.29. Therapeutic Design Tools (TDT), grafika przedstawiajgca strone
WWW projektu - zaktadka z pobieraniem kart w wersji cyfrowej,
zrédto: materialy wiasne
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WSPOLPRACA

Therapeutic Design Tools (TDT) nie powstatby, gdyby nie zesp6t
ludzi wspomagajacych jego realizacje na poszczegdlnych etapach
pracy. Iskre w zakresie opracowania na bazie pracy doktorskiej
narzedzia wspierajacego proces tworczy wskrzesita promotora -
dr hab. Katarzyna Radecka, prof. AS"?, ktéra jako pierwsza zauwa-
zyta potencjat kryjacy sie za graficznymi analizami w postaci tablic
oraz byta pomystodawczynig'® powstania pracowni kierunkowej
w KAWIiFU ksztalcgcej m.in. w obszarze projektowania o charakte-
rze terapeutycznym, ktérej miatam przyjemnos¢ by¢ kierowniczka.
Wszystkie p6zniejsze doswiadczenia dydaktyczne byty poktosiem
tej decyzjii ,pracowaty” na final w postaci Therapeutic Design
Tools (TDT)

Realizacja Therapeutic Design Tools (TDT) byta mozliwa
dzieki wsparciu wielu oséb, a bezposrednia, Scista wspotpraca
z okre$lonym zespotem zaowocowata efektem zaprezentowanym
w niniejszym autoreferacie. Chciatabym przedstawi¢ personalnie
najblizszy zesp6t wspotpracownikéw(-czek)™ oraz ich role w pro-
jekcie (w kolejnosci alfabetycznej):

Marcin Kiedrowicz
rola w projekcie: projekt i realizacja strony WWW

Teresa Otulak
rola w projekcie: dokumentacja fotograficzna, wsparcie meryto-
ryczne

Ewa Julianna Szostakowa
rola w projekcie: redakcja jezykowa tekstow

Tomasz Piotr Switalski
rola w projekcie: identyfikacja wizualna, przygotowanie
do druku, wsparcie merytoryczne

112  Aktualnie: dr hab. Katarzyna Radecka, prof. PK.
113 Jako 6wczesna kierowniczka Katedry Architektury Wnetrz i Form Uzytkowych.

114 Biogramy wspoétpracownikéw(-czek) znajdujg sie na stronie WWW projektu
w zaktadce ZESPOL.
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Gléwnym zamiarem zwigzanym z opracowaniem autoreferatu byto

nakreslenie kontekstu (a nawet kontekstéw), w jakim narodzit

sie projekt Therapeutic Design Tools (TDT). Chciatam przedstawic
wszystkie czynniki ksztattujgce zdobytg wiedze oraz doswiadcze-
nia wynikajgce z przebytej drogi — projektowej oraz dydaktyczne;.
Staratam sie nakres$li¢ narracje wszystkich wydarzen oraz watkéw
majgcych wptyw na méj rozwéj oraz poszukiwania w obszarze

sztuk projektowych.

Od pewnego punktu nie ma juz powrotu.
Ten punkt nalezy osiggnagc'™.

Nawigzujgc do stéw Franza Kafki - czuje, ze dotartam do waznego
punktu rozwoju wtasnego. Jednak nie po to, by co$ zakonczy¢, tylko
po to, by domkng¢ pewien cykl i otworzy¢ sie na nowe doswiad-
czenia. By udostepni¢ konkretne pole swoich doswiadczen, ktore,
by¢ moze, stang sie motywacja lub wsparciem do dziatania dla
innych projektantéw(-ek). By opracowac wartos¢, ktora moge
podzielié sie zinnymi ludzmi, wzmacniaé tym samym ich refleksje
w obszarze projektowania o charakterze terapeutycznym. MysSle,
ze od zawsze to byto dla mnie celem dziatan twérczych.

Zalezalo mi na tym, by projekt Therapeutic Design Tools (TDT)
-moéwigc potocznie - podac¢ dalej. Narzedzie przetestowane w najbliz-
szym Srodowisku (Akademia Sztuki w Szczecinie) w 2023 roku zostato
opracowane w formie gotowej na zbieranie dalszych doSwiadczen.
Za pomocg strony internetowej oraz planowanych w przysztosci
warsztatow tworczych z udziatem narzedzia Therapeutic Design
Tools (TDT) chce zbieraé opinie oraz uwagi od uzytkownikow(-czek)

i stale ulepsza¢ opracowany system (produkt).

(...) w ostatnich latach dizajn koncentrowat sie prawie
wylgcznie na zaspokajaniu przelotnych checi i pragnien
przy jednoczesnym lekcewazeniu autentycznych ludzkich
potrzeb. Zaspokajanie ekonomicznych, psychologicznych,
duchowych, spotecznych, technologicznych i intelektu-
alnych potrzeb cztowieka jest zwykle trudniejsze i mniej
dochodowe niz wychodzenie naprzeciw starannie wyre-
zyserowanym, podlegajacym manipulacji pragnieniom
dyktowanym przez kaprysy i mody"°.

Mam nadzieje, ze narzedzie Therapeutic Design Tools (TDT) stanie

115 F. Kafka, Aforyzmy z Ziirau, przek?. A. Szlosarek, Krakéw 2007.

116 V. Papanek, Dizajn dla realnego $wiata, przekt. J. Holzman, £6dz 2012, s. 33-34.
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sie rowniez - w nawigzaniu do stéw Victora Papanka - subtelnym
manifestem; wezwaniem do poszukiwania nisz w projektowaniu
- potrzebnych i trwatych.

W nadchodzgcym roku akademickim 2023/2024 planuje
przerwe w pracy akademickiej. Petnienie réznych funkcji admi-
nistracyjnych w Akademii Sztuki w Szczecinie w ostatnich latach,
prowadzenie dwoch pracowni kierunkowych, dziatalno$¢ organi-
zacyjna w strukturach AS, osobiste doSwiadczenia oraz rownolegta
praktyka zawodowa, polegajgca m.in. na kierowaniu projektami,
projektowaniu i realizacji wystaw czy prowadzeniu warsztatow
sprawity, ze zar6wno psychicznie, jak i fizycznie potrzebuje przy-
stowiowego oddechu. Wielokrotnie wspominatam, jak wazna stata
sie dla mnie praca dydaktyczna - prace z mtodymi projektant(k)
ami traktuje jako pewnego rodzaju stuzbe, obowigzki wykonywane
z pasja i poSwieceniem. Decyzja o urlopie nie byta tatwa.

Wierze jednak, ze oddajac szerszej publicznos$ci Therapeutic
Design Tools (TDT), pozostawiam swoj autorski §lad, ktéry bedzie
krazyt i zbierat kolejne doSwiadczenia. A po powrocie znow z za-
angazowaniem i pasjg poSwiece sie akademickiej misji.
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